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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 7 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края (далее 

- ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

 

Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих деятельность ДОО: 

Федеральные документы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; http://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 140174/ 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН (вступила в 

силу для 20.11.1989)СССР 15.09.1990 

               )    https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 9959/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» и другие подзаконные акты.  

https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 154637/ 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» - СанПин- 2.4.3648-20 от 18.12.2020г. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российско Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого                 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»    (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г.№18638) 

                     http: //www.consultant.ru/document/cons doc LAW 105703/ 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
)%20%20%20%20https:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%209959/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
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 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 №  36204)  

http://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 175797/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11мая 2016 г. № 

536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельноь http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?ran 

geSize=1 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 179568/ 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность» 

             http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого -медико-педагогической

 комиссии» 

            https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e  

Региональные документы: 

 Закон Краснодарского края от 16.07.2013 N 2770-КЗ (ред. от 28.04.2023) «Об 

образовании в Краснодарском крае» (принят ЗС КК 10.07.2013) 

https://base.garant.ru/36992225/ 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики от 10.05.2023 

№1313 «Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») по введению и реализации 

федеральной образовательной программы дошкольного образования в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам 

дошкольного образования, включая индивидуальных предпринимателей, функционирующих 

на территории Краснодарского края» https: //minobr.krasnodar.ru/documents/npa/138927 

 Устав    МДОБУ детского сада №7 города Сочи. 

Режим работы ДОО - 10,5 часов при пятидневной рабочей неделе. 

График работы ДОО с 7.30 до 18.00 часов; выходные: суббота, воскресенье, праздничные 

дни. 

 Дошкольное образование как первый уровень общего образования призвано обеспечить 

реализацию прав ребенка на полноценное, гармоничное развитие личности в информационном 

поликультурном обществе. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

)%20%20http:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%20175797/
)%20%20http:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%20175797/
ь%20http:/publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?ran
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202306020031
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e
https://base.garant.ru/36992225/
https://minobr.krasnodar.ru/documents/npa/138927
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Возрастные 

группы 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Группы раннего 

возраста  

(1,6 года до 3-х 

лет) 

ФОП ДО – 

утверждена Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 от 

25 ноября 2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во 

всех помещениях и на 

территории детского 

сада, со всеми детьми 

ДОО.  

 

Парциальные программы дополняют содержание 

образовательных областей:  

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие»,«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие»: 

- Программа раннего развития детей «Маленькие 

ладошки». Л.В. Русанова 

-Программа по музыкальному воспитанию детей А.И.. 

«Ладушки», И. Каплунова, И Новоскольцева; 

Группы 

дошкольного 

периода (3-7 лет) 

Парциальные программы дополняют содержание 

образовательных областей:  

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие»: 

Парциальная программа патриотического воспитания 

«Юный патриот» 

Программа по музыкальному развитию детей ( от 0 до 7 

лет) в образовательных области «Художественно-

эстетическое развитие», «Музыкальная деятельность» 

1.1.1. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования:  

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 
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отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными 

федеральным государственным образовательным стандартом. 

 

 Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 
-   полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

-    построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

-    содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

-    признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

-    сотрудничество ДОО с семьей; 

-     приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

-   формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

-    возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

-    учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 Программа основывается на следующих подходах: 
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1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных. 

 

1.1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

       Общая цель воспитания в ДОУ  

 личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

 

     Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода: 

(1,6 года - 3 лет, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере дошкольного образования.  

 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 
      Деятельность коллектива МДОБУ детского сада №7 города Сочи по реализации 

вариативной части Программы ориентирована на специфику условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность и направлена на достижения ребенка в 

результате реализации задач по созданию условий для обучения и воспитания 

гражданственно-патриотических ценностей. 

Цель:  

    Развитие основ нравственно-патриотического воспитания через обращение к истории 

родной страны, края, ознакомление с прошлым и настоящим. 

   Содействовать формированию у дошкольника   активной социальной позиции   участника и 

созидателя общественной жизни.  

  Формирование у детей потребности совершать хорошие поступки, развитие способности 

чувствовать ответственность за судьбу своего города, своего края, своей страны. 

  Воспитание таких личностных качества, как: ответственность, сострадание, милосердие, 

дружелюбие. 

    Объединение ДОУ и сетевых партнеров в целостный образовательно-воспитательный 

процесс в системе гражданско-патриотического воспитания для позитивной социализации 

дошкольника в ДОУ. 
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   Воспитание гражданина и патриота своей страны, формирование нравственных ценностей.   

Ориентиром в патриотическом воспитании детей в период детства становятся:  

детская игра, проектно - поисковая деятельность взрослых с детьми, художественно – 

литературное творчество, общение, творческо – продуктивная деятельность, средства 

эстетического воспитания. 

 

Задачи реализации вариативной части Программы: 

Воспитывать у детей: 

 стремление к познанию культурных традиций через творческую, познавательно – 

исследовательскую деятельность; 

 стремление чувствовать и осознавать себя частью большого этноса, выражать свою 

собственную субкультуру; 

 воспитывать уважительное отношение к наследиям других народов. 

 воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому России, своего города. 

 воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение государственной 

символики России, Краснодарского края, города Сочи. 

Формировать у детей: 

 чувство любви к родному краю, своей малой родине на основе приобщения к родной 

природе, культуре и традициям; 

 представление о России как о родной стране; 

 умение анализировать различные социальные явления и события, сопоставлять их, 

обобщать; 

 стимулировать детскую активность через национальные подвижные игры. 

Развивать у детей: 

 познавательные процессы (восприятие, память, внимание, воображение, мышление) и 

мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение) посредством 

специальных игр и упражнений; 

 представления о национальной культуре, об образе жизни людей, населяющих нашу 

страну и наш город. 

 развивать у детей начало исторического и гражданского самосознания, ощущение 

причастности   к культуре и истории родного города, края, страны. 

Данные задачи решаются во всех видах детской деятельности: в играх, в труде, в быту – так 

как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и формируют его 

взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. 

 

 Возможные достижения ребенка в результате реализации задач по созданию 

условий для обучения и воспитания гражданственно-патриотических 

ценностей: 

  

 ребёнок обладает знаниями о национально-культурных особенностях Краснодарского 

края и города Сочи; 

 у ребёнка сформированы основы российской гражданственности, развит интерес к 

историческому прошлому родной земли, её народным традициям; 

 ребёнок знает и понимает ценности: добро, любовь, милосердие, щедрость, 

трудолюбие, верность, правдолюбие как основы культурных традиций нашей Родины; 

 имеет представления об основных православных традициях на основе их тесной 

взаимосвязи с народной жизнью, искусством, творчеством; 
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 умеет управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных 

ценностных представлений; 

 проявляет уважительное отношение к родителям, осознанное, заботливое отношение к 

старшим и младшим, умеет бережно относиться к материальным и духовным 

ценностям; 

 сформирована потребность в здоровом образе жизни средствами народных подвижных 

игр и других отечественных традиций. 

 

1.1.4. Методологические основы, принципы и подходы: 

       Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы воспитания основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: 
- развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

- духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

- идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

- амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы:   

   -  принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

   -  принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

    -  принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

    -  принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

  -   принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

   -  принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

  -  принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 
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Данные принципы реализуются в укладе образовательных отношений, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 

Конструирование воспитательной среды ДОУ строится на основе следующих 

элементов:  
-  социокультурный контекст,  

-   социокультурные ценности,  

-  уклад ДОУ,  

-   воспитывающая среда,  

-   общность,  

-   деятельность и событие.  

  Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение 

для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО). 

1.1.5. Уклад ДОУ 
         Уклад ДОУ - общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона, 

Краснодарского края и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

         Уклад ДОУ учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

         Уклад ДОУ способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

 

       МДОБУ детский сад №7 города Сочи построен в рамках национального проекта 

«Демография» в 2019 году. Состоит из 2-х этажных корпусов. Детский сад имеет 2 

музыкальных зала, физкультурный зал, 14 групповых ячеек и оснащен новым 

оборудованием, игрушками. На участках имеются теневые навесы, игровое оборудование, 

соответствующие возрасту детей, спортивная площадка. 

       Благодаря тому, что детский сад находится в Хостинском районе города Сочи 

мероприятия проводятся на свежем воздухе весной, летом, осенью, так как позволяет теплый 

субтропический климат. При проведении мероприятий дети разных возрастных групп могут 

взаимодействовать, общаться между собой, а также свободно передвигаться по территории 

детского сада. Таким образом, решается задача по созданию социокультурной среды и 

предоставления возможности общения с разными людьми. 

 Воспитывающая среда ДОО 
         Среда воспитания - природные и социально-бытовые условия, в которых находится 

человек (ребёнок или взрослый), в которых происходит формирование или развитие его как 

личности и из которых он черпает знания об отношениях. Воспитательная среда формируется 

различными средствами. Среда включает все то, что оказывает влияние на развитие человека 

- это, прежде всего, гуманные традиционные взаимоотношения между членами коллектива: 

дисциплина, соблюдение этикета, великодушие, товарищество, забота и внимание к младшим, 

деликатность по отношению к девочкам, подчёркнутое отношение к старшим, бережное 

отношение к вещам, к обстановке и т.п. 



11 
 

 

        Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Трудно определить, что влияет больше на ребенка - 

занятия, правила внутреннего распорядка или традиции, заведенные в группе? В свободной 

жизни обучающегося - что ни момент, то - воспитание. Воспитание повседневностью - 

сложное дело. Оно требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, 

человечности. 

     Культура поведения взрослых в МДОБУ детском саду № 7 направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия 

нормальной жизни и развития обучающихся. 

Педагоги ДОО соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 
-    педагог всегда выходит навстречу родителям (законным представителям) и приветствует 

родителей (законных представителей) и обучающихся первым; 

-   улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

-   педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

-   педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает на них   

ответственность за поведение обучающихся в ДОО; 

-   тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-    уважительное отношение к личности обучающегося; 

-    умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-    умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

-    уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с обучающимися; 

-    умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях обучающихся; 

-   умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с обучающимися; 

-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

соответствие внешнего вида статусу педагога ДОО; 

-    знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Воспитывающая среда в МДОБУ тесно связана с развивающей предметно-

пространственной средой. Окружающая предметно-пространственная среда в ДОУ 

обогащает внутренний мир обучающихся, способствует формированию у них чувства вкуса и 

стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

  В МДОБУ детском саду № 7 в каждой групповой ячейки созданы центры активности для 

выбора занятий детей по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, 

через различные виды деятельности.   

 Воспитывающая среда в ДОУ строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 
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Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО.  

  Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие формы работы 

со средой как: 

 оформление интерьера помещений (групп, холлов, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение регулярно сменяемых экспозиций:  

творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а 

также знакомящих их с работами друг друга;  

 картин определенной тематики, фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в 

ДОУ. 

 озеленение территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и игровых 

площадок, оздоровительно-рекреационных зон; 

 благоустройство групповых помещений, позволяющее обучающимся проявить свои 

фантазию и творческие способности, 

 событийный дизайн - оформление пространства проведения конкретных событий 

(праздников, развлечений, конкурсов, творческих вечеров, выставок и т.п.); 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (например, высадке культурных 

растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, созданию инсталляций и 

иного декоративного оформления; 

 акцентирование внимания обучающихся и родителей (законных представителей) 

посредством элементов воспитывающей среды (стенды, плакаты, инсталляции) на 

важных для воспитания ценностях ДОУ, её традициях. 

      Внутреннее пространство групповых помещений МДОБУ: 

 Используемые в МДОБУ детском саду № 7 строительные и оформительские материалы 

соответствуют действующим в настоящее время СанПиН, техническим регламентам и 

другим стандартам техники безопасности. 

 Групповые помещения разделены на развивающие центры: (математики и счета, 

творчества, развития речи и книги, сюжетно-ролевой игры, театра, природы и науки). 

 Центры разделены различными подвижными перегородками и нишами, что позволяет 

по-разному оформлять помещение и предоставляет педагогу и детям возможности 

вариативного использования помещений. 

 Помещения оснащены половыми настилами различного рода (ковры, деревянное и 

пробковое покрытие и пр.). 

 Помещения, предназначенные для детей раннего возраста, отделаны мягкими 

напольными покрытиями в тех зонах, где они лежат или ползают, а также твердым 

покрытием — в зонах, в которых они играют на полу. 
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 Оборудование позволяет регулировать освещение, хорошо вентилировать помещения и 

поддерживать соответствующую температуру возраста могли играть на полу. 

 

1.1.6. Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности разделяют ценности, которые заложены в основу Программы.  

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  

 К профессиональным общностям в МДОУ детском саду № 7 относятся: 
- Педагогический совет; 

- Методическое объединение воспитателей; 

- Творческая инициативная группа (ТИГ); 

- Психолого-педагогический консилиум (ППк). 

 Педагоги, а также другие сотрудники ДОУ являются: 

-  примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

-  мотивируют обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

-   поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными обучающимися 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

-  содействуют проявлению обучающимися заботы об окружающих, учат проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

-  воспитывают в обучающихся такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

-  учат обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли обучающихся; 

-  воспитывают в обучающихся чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

   Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. 

 Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. 

 Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 К профессионально-родительским общностям в МДОБУ детском саду № 7 

относятся: 

- Родительский совет; 

- Родительские комитеты; 

- Совет попечителей. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Для 

общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 
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наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 

в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 

и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач.  

 К детско-взрослым общностям в МДОУ № 7 относятся: 
- проект «Агропарки в ДОУ. «Южный садик» 

- движение «Юные эколята-дошколята»; 

- движение «Защитники Чёрного моря»; 

- движение ЮИД «Юные инспектора движения». 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

     Педагог воспитывает у обучающихся навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у 

обучающихся стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

      В МДОБУ детском саду № 7 обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими обучающимися. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 

жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом. 

К детским общностям в МДОУ № 7 относятся: 

- групповые объединения; 

- коллектив воспитанников ДОУ в целом; 

- спонтанно и запланировано возникающие мини-групповые объединения детей по интересам 

и деятельности (в ходе подготовки к общим мероприятиям, конкурсам, дополнительное 

образование)  

- свободное общение на прогулке на игровых участках на территории ДОУ. 

    Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов — это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатели МДОБУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка — всегда обязательная часть приветствия педагога; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
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 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения педагога ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 педагог уважительно относится к личности воспитанника; 

 педагог умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 педагог умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 у педагога всегда присутствует уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; 

 педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 педагог умеет сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 педагог знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

     С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

 первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности 

(занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

 второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, 

внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

 третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных 

участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

1.2.1. Количество групп и предельная наполняемость. 

      В МДОБУ детском саду №7 воспитывается 370 детей. Продолжительность пребывания 

детей в МДОБУ – 10,5 ч., пять дней в неделю с 7-30 до 18-00.Общее количество возрастных 

групп общеразвивающей направленности – 14. Все группы однородны по возрастному составу 

детей. 

 Комплектование групп дошкольного образовательного учреждения. 
Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяется 

законодательством Российской Федерации и законодательством Краснодарского края, а также 

Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования».  

      Порядок приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования  

утвержден в соответствии с частью 8 статьи 55 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2019, N 30, ст. 4134) и подпунктом 4.2.21 пункта 4 Положения 

о Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. N 884 (Собрание законодательства 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=369095#l723
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=371065#l17
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Российской Федерации, 2018, N 32, ст. 5343), приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 15 мая 2020 года № 236 «Об утверждении порядка приема на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования». 

     В детский сад принимаются дети от 1,6 года до 7-ми лет включительно. Контингент 

воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и видом дошкольного 

образовательного учреждения.  

     Количество групп в детском саду   определяется Учредителем (Управлением по 

образованию и науки администрации города Сочи) исходя из их предельной наполняемости.   

Формирование контингента воспитанников проводит заведующий детским садом   в пределах 

оговоренной лицензионной квоты. 

 

 Группы общеразвивающей направленности: 

Общее количество воспитанников – 370 человек. 

Возрастные группы 

 

Количест

во групп 

Время пребывания 

детей  

Количество 

воспитанников 

Группа раннего возраста  

(1,6 года до 2-х лет) 

1 10,5 часов 12 

Группа раннего возраста  

(2-х лет до 3-х лет) 

2 10,5 часов 47 

Группа младшего дошкольного 

возраста (3-4 года) 

2 10,5 часов 69 

Группа среднего дошкольного 

возраста  (4-5 лет) 

2 10,5 часов 63 

Группа старшего дошкольного 

возраста (5-6 лет) 

3 10,5 часов 87 

Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет) 

3 10,5 часов 92 

 

1.2.2. Возрастные характеристики и индивидуальные особенности  детей. 

 

 Ранний возраст (от одного года до трех лет)  
Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 

200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а 

девочек – 86,1 см. 

Функциональное созревание 

   Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Общее время сна, практически полностью подчиненного 

суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием 

нервных связей. 

    Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); 
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строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять 

месяцев); пинать мяч (к двум годам).  

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не 

всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Вследствие недостаточного развития 

мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения. Постепенно 

ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются 

на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия. В подвижных играх 

и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в 

начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. В полтора года дети способны рисовать каракули, 

а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

     Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора 

- двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В 

области восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных 

эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе 

овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Слово начинает регулировать 

восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность 

принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о 

части и целом. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до 

года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные 

обобщения (от двух до трех лет). 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные 

действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из 

одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Предметная деятельность становится основой развития 

наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

    Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания.  

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 
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годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит 

скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов.  

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора 

года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального 

окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы.          

   Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к 

ним и пр.). Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая 

их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, 

доминирует подражание взрослому.    

   Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ 

от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной 

является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 

сорадование. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу. При этом они пользуются простыми 

словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

   Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой 

для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

    Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек - 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков 

до 95,7 см, у девочек - 97,3 см. 

    Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы 

двигательной активности. 

     Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

      Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 
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предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные 

на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.     В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение.   Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

     Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-

символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать 

некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции 

- свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход 

от конкретно-чувственного «мышления» к образному может осуществляться на протяжении 

двух лет. 

    Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

    Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

    Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

     Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 
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себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

 

 Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек - 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

    Функциональное созревание. В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной 

системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 

стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

 Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания - внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое - обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и 

более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной 

организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком 

не опротестовывается. 
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В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

 

 Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков - от 

17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков - от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 

различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия - разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 
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способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь.  

Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. 

Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало 

рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-

ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка 

со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. 

В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 

доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 

Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 

социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 
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Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

 Старшая группа (шестой год жизни) 

   Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек - от 

18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек - от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

      Функциональное созревание. Развитие центральной нервной и опорно-двигательной 

систем, зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно расширить 

доступный набор двигательных стереотипов. 

     Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. 

Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. 

Складывается первичная картина мира. 

     Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 
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    Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

      Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

     Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

    Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек - 24,7 кг. Средняя длина тела 

у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек - 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

     Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной систем, наработка 

двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким 

по точности и мощности нагрузкам. 

     Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции 

как письму - отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

    К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

    Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

    Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 
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механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции 

достигает 10-15 минут. 

   Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 

не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения 

и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

    Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем. 

     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

    Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

     Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 
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      Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.2.3. Кадровые условия: 

 

МДОБУ детский сад № 7 города Сочи полностью укомплектован кадрами. Коллектив 

педагогов МДОБУ детского сада № 7 г. Сочи составляет 25 человек: 

Заместитель по ВМР – 1 

педагог-психолог – 1 

учитель-логопед - 1 

музыкальный руководитель – 2 

инструктор по физической культуре – 1 

воспитатели – 19 

Характеристика кадрового состава Количество  

1. По образованию                                        высшее педагогическое  образование  14  

среднее педагогическое  образование   6  

2. По стажу 

 

до 5 лет       8 

от 5 до 10 лет                                               2 

от 10 до 15 лет                                             5 

свыше 15 лет                                                5 

3.По результатам 

  аттестации  

высшая квалификационная категория   - 

первая квалификационная категория     7 

соответствие занимаемой должности       10 

 без категории  3 

Укомплектованность штата – 89% 

 

В дошкольном учреждении работают: 

Должность  количество 
Заведующий 

 

1 

Зам. заведующего по АХР 

 

1 

Зам. заведующего по ВМР 

 

1 

Старший воспитатель  

 

1 

Воспитатели 19 

Педагог-психолог 1 

Учитель-логопед 1 

Музыкальные руководители: 2 

Инструктор по ФИЗО 1 
Младший воспитатель  5 

Помощник воспитателя 7 
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Педагогическое образование имеют все педагоги. 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на проблемных курсах. 

95 % педагогов прошли курсы повышения квалификации по информационным 

технологиям, более 95% педагогов владеют навыками пользователя ПК, пройдя обучение на 

базе МДОБУ или освоив компьютер самостоятельно.  Также педагоги повышают свой 

профессиональный уровень через посещения районных методических объединений, 

семинаров, вебинаров, прохождение процедуры аттестации, самообразование, участвуют в 

конкурсах различных уровней, что способствует повышению профессионального мастерства, 

положительно влияет на развитие ДОУ. 

 

1.2.4. Региональные особенности. 

Реализация Программы невозможна без изучения истории, обычаев, традиций, 

культуры своей Родины, своего края. В основе воспитания лежит развитие чувств и выработка 

навыков нравственных поступков.  

Формирование у дошкольников нравственных чувств на основе роста осознанности и 

устойчивости эмоциональных переживаний – основополагающее новообразование для детей 

данного возраста. Чувства, эмоции определяют поступки, выражающие отношение ребенка к 

окружающему миру.  

В городе Сочи, где проживают люди разных национальностей, в последнее время резко 

вырос уровень миграции. Переселенцы из других регионов России являются носителями 

субкультур, отличных от местного менталитета. Кроме того, они имеют слабое представление 

об истории города Сочи, его традициях и культуре. Вследствие этого, у «новых» сочинцев на 

первое место выступает потребительское отношение к городу. Однако, и воспитанники ДОУ, 

и их родители довольно легко вовлекаются в совместные мероприятия, нацеленные на 

изучение истории, быта и обычаев Сочи. Интерес взрослых и детей прямо пропорционален 

умению педагога создать условия для реализации деятельности, направленной на повышение 

информированности жителей города об интересных фактах в истории города. Все великое 

начинается с малого. Невозможно воспитать любовь к Родине, к стране, не научив прежде 

любить свой город. Отсюда вытекает необходимость более глубокого изучения и 

переосмысления потенциала патриотического воспитания для воспитанников дошкольных 

образовательных учреждений с точки зрения его содержательной и практической 

(методической) стороны. На этом фоне, введение регионального компонента в 

образовательную программу становится приоритетным.  

       Программа направлена на воспитание детей многонационального города. Программа 

учитывает своеобразие культур народов Сочи, необходимость уделять особое внимание 

формированию не только национального самосознания и базиса личностной культуры, 

означающего, что ребенок приобщается к общим, непреходящим человеческим ценностям, но 

и навыков уважительного и терпимого отношения к иным культурам. 

В последние годы идея духовно-нравственного воспитания приобретает все большее 

значение, становится задачей государственной важности. При этом акцент делается на 

воспитание любви к родному дому и природе, малой Родине. 

Знакомство детей с родным краем, формирует у них такие черты характера, которые 

помогут им стать патриотом и гражданином своей Родины. Ведь, яркие впечатления о родной 

природе, об истории родного края, полученные в детстве, нередко остаются в памяти человека 

на всю жизнь. 
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Любовь к Родине начинается с чувства любви к своему городу. 

История города – это живая история, она отражается и в биографии семьи и в судьбе 

старшего поколения. 

Мы живем в городе с необыкновенной историей. И наша задача – с самых ранних лет 

заложить в детях не только интерес к истории нашего города, но и воспитать чувство уважения 

к нему, гордость за героические поступки старшего поколения, а так же за настоящее и 

будущее нового поколения. 

В непосредственно-образовательной деятельности, режимных моментах педагоги дают 

детям краеведческие сведения о родном городе Сочи, Краснодарского края, об истории его 

возникновения, о его достопримечательностях. Они воспитывают гордость за свою малую 

Родину, желание сделать ее лучше. В работе используются разнообразные методы и формы 

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, 

слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-

прикладным искусством и др. 

Основной целью данной работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, воспитание гражданских чувств, чувства любви к Родине, родному краю. 

Задачи: 

        *Дать знания детям о родном городе: история, символика, достопримечательности, 

олимпийские объекты, экологическая ситуация в городе. 

*Познакомить с именами тех, кто основал и прославил город. 

*Расширить знания детей о флоре и фауне Краснодарского края, о Кавказском 

государственном биосферном заповеднике. 

*Воспитывать любовь к родному краю, умение видеть прекрасное, гордиться им. 

*Познакомить с культурой и традициями Краснодарского края. 

*Формировать экологическую культуру у детей и их родителей, желание принимать 

участие в проведении мероприятий по охране окружающей среды, краеведению. 

Материально-технические ресурсы, необходимые для работы: 

*подбор исторической литературы, 

*подбор произведений русского народного творчества, 

*подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки), 

*подготовка разного вида бросового материала 

*подготовка изобразительного материала для продуктивной деятельности, 

*дидактические игры, 

*выставки книг, рисунков, поделок. 

 

1.2.5. Материально-техническое обеспечение   программы, обеспеченность средствами 

обучения и воспитания, методическое обеспечение к программе. 
            В учреждении создана необходимая среда для осуществления воспитательно-

образовательного и оздоровительного процесса. 

 Имеются следующие помещения и территории: 
- групповые комнаты- 14   

- музыкальный зал - 2  

- физкультурный зал - 1 

- медицинский блок -1 

- пищеблок -1                                                                                         

- прогулочные площадки -7 

- спортивная площадка - 1 

- спальные корпуса-2 
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    В учреждении есть   методический уголок, в котором собраны дидактические игры и 

пособия, материалы для консультаций, библиотека с учебно- методической и периодической 

литературой. 

   Имеется компьютерное оборудование, выход в интернет: имеются 10 ноутбуков, 1 

мультимедийный проектор, 7 принтеров, 2 беспроводные колонки вай-фай, видеотека, 4 

телевизора, для просмотра презентаций. 

   В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия   для самостоятельного активного 

и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: 

●   условия для развития игровой деятельности (игровые центры активности (уголки) 

в соответствии с возрастом детей); 

●   условия для развития двигательной   активности детей (физкультурные уголки); 

● условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и 

конструктивной, театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

● условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки 

детского экспериментирования); 

●   условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

       Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном 

обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. 

Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники 

безопасности, санитарно - гигиеническим нормам. 

        Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально - 

технической базы и создании благоприятных медико-социальных условий пребывания 

детей в ДОУ. 

Обеспечение безопасности 
       В детском саду установлены 2 «тревожные кнопки». Детский сад оборудован 

современной пожарной сигнализацией, огнетушителями. 

       В ДОУ регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной 

безопасности, по основам безопасности, по профилактике детского дорожного травматизма, 

учебные тренировки по антитеррористической защищенности.  

       Оформляется информация для родителей по вопросам ОБЖ, по 

антитеррористической защищенности. 

       С детьми регулярно проводятся занятия, беседы по правилам дорожного движения 

и безопасного поведения детей   на улицах города, по антитеррористической безопасности, 

организуются экскурсии, игры.  

 Медицинский блок   включает: 

● медицинский кабинет 

● процедурный кабинет 

1.2.6. Социальные условия и партнеры ДОУ. 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной основе 

Программы. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

ДОУ. 
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе. 

 

Хостинский район, в котором находится МДОБУ детский сад № 7, густонаселен и имеет 

развитую инфраструктуру. В районе находятся парки культуры и отдыха «Парк Победы», 

парк детских аттракционов, в которых проходят тематические мероприятия. Парки 

обустроены удобно и комфортно: клумбы и цветники, игровые зоны для детей (площадки), 

места для отдыха. В доступности прибрежная зона.  

В 100 м от ДОУ находится железнодорожный вокзал, автовокзал. Проезд осуществляется на 

автобусах № 134, 105, 150, 48 и др. из Центрального и Адлерского р-нов Сочи. В район, где 

расположен ДОУ можно добраться на электропоезде из Красной Поляны, Лазаревского, 

Туапсе.  

В шаговой доступности от ДОУ находится гимназия № 5, приоритетом которой является 

гуманитарное направление, территориально приближен МОБУ Лицей №3, в котором 

реализуется приоритетное естественно-математическое направление. Недалеко расположены 

МДОУ №№ 41, 36, 83, центр дополнительного образования детей «Хоста», детская 

библиотека, Цент досуга кинотеатр «Луч», Тисо-самшитовая роща, музей истории 

Хостинского района, МБУЗ г. Сочи «Городская больница №3». От детского сада до 

береговой зоны моря  – 500 м. Такое расположение ДОУ обеспечивает благоприятные 

условия для сетевого взаимодействия и успешной адаптации воспитанников в социуме. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

       Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 

7 лет). 

      Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей 

в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

      Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 
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соответствующую целевую группу. 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст Планируемый результат 

15.1 
в младенческом 

возрасте, 

к одному году 

-   ребенок проявляет двигательную активность в освоении 

пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, 

хватания, бросания, манипулирует предметами, начинает осваивать 

самостоятельную ходьбу; 

-   ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, 

проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 

-   ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких 

родственников; 

-   ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и 

адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, 

нельзя и др.); 

-   ребенок произносит несколько простых, облегченных слов 

(мама, папа, баба, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

- ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 

процедуры; 

- ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, 

растениям; 

-   ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

-   ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 

окружающие предметы, выполняет действия, направленные на 

получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, 

собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и 

находит на них знакомые предметы и др.); 

-    ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям 

взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу и т.п.); 

15.2 
в раннем 
возрасте, 

к трем годам 

-    у ребенка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному 

и звуковому ориентирам; 

-   ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

-   ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

-   ребенок владеет активной речью, использует в общении разные 

части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенной 

в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

-   ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет 

отдельные слова и фразы за взрослым; 

-   ребенок рассматривает картинки, показывает и называет 

предметы, изображенные на них; 

-    ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
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-    ребенок различает и называет основные цвета, формы 

предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; 

-    ребенок владеет основными гигиеническими навыками, 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и др.); 

-    ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

-   ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

-   ребенок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

-   ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

-   ребенок способен направлять свои действия на достижение 

простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью 

каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

-   ребенок активно действует с окружающими его предметами, 

знает названия, свойства и назначение многих предметов, 

находящихся в его повседневном обиходе; 

-   ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит 

обед», «ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 
к четырем годам -  ребенок демонстрирует положительное отношение к 

разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

-  ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет ритмические движения под музыку; 

-  ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при 

выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, 

прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

-  ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

-  ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в 

предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом 

рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
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-  ребенок понимает содержание литературных произведений и 

участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

-   ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает 

себя, говорит о себе в первом лице; 

-   ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное 

состояние близких и сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

-   ребенок владеет элементарными нормами и правилами 

поведения, связанными с определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

-   ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 

средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

-   ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения; 

-  ребенок демонстрирует познавательную активность в 

деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, 

отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего 

характера; 

-   ребенок проявляет интерес к миру, потребность в 

познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление 

к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию; 

-   ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 

отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

-   ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

-  ребенок охотно включается в совместную деятельность со 

взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого 

и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

-   ребенок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации, строить простую композицию с использованием 

нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

-   ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; 

-   ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, 

принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 
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-   ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения 

15.3.2 
к пяти годам -   ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, 
настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

-   ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, 

выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой 

моторики рук активно и с интересом выполняет основные 

движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные упражнения в самостоятельную деятельность; 

-   ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, 

стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

-  ребенок стремится к самостоятельному осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации; 

-  ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со 

взрослыми, внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к 

положительным формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру 

воспитателя проявляет сочувствие; 

-  ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, 

по предложению воспитателя может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

-  ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

-  ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

-  ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

-  ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

-  ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

-  ребенок проявляет высокую активность и любознательность, 

задает много вопросов поискового характера; 

-  ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас 

представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя 

активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
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-  ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся 

более длительными и активными, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи; 

-  ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

-   ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы 

и загадки; 

-   ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с 

интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

-   ребенок способен использовать обследовательские действия для 

выделения качеств и свойств предметов и материалов; 

-   ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях 

искусства действия, поступки, события; 

-  ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства; 

-  ребенок использует накопленный художественно-творческой 

опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

др.); 

-  ребенок создает изображения и постройки в соответствии с 

темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими 

и изобразительными умениями; 

-  ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по 

ходу игры, активно использует предметы заместители, предлагает 

игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки; 

-   ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, 

проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий 

диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

15.3.3 
к шести годам -   ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

-    ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью 

выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в 

заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, 

способен творчески составить несложные комбинации из знакомых 

упражнений; 

-    ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, 

способен самостоятельно привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 

-     ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, 

правилами безопасного поведения в двигательной деятельности, 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих его людей; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf


36 
 

 

-    ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

-    ребенок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

-     ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, 

проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет 

любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется 

жизнью семьи и детского сада; 

-    ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных 

видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру 

как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

-    ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные истории, 

предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; 

-     ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

-    ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

-    ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

-     ребенок принимает активное участие в праздничных 

программах и их подготовке; взаимодействует со всеми 

участниками культурно-досуговых мероприятий; 

-    ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, 

аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 
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-     ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел 

игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать 

игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

-    ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с 

игровой задачей и правилами. 

15.4 
на этапе 

завершения 
освоения 

Программы  

(к концу 

дошкольного 

возраста) 

-    у ребенка сформированы основные физические и нравственно-

волевые качества; 

-    ребенок владеет основными движениями и элементами 

спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять 

ими; 

-    ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа 

жизни и личной гигиены; 

-     ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристических пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять самооценку своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

-     владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной 

гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

заболевшим людям; 

-    ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

-     ребенок способен к осуществлению социальной навигации и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

-    у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

-    ребенок владеет средствами общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать 

и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить 

со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

-    ребенок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

-   ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным 

видам труда, другим людям и самому себе; 

-    ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

-   ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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-   ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; 

-    ребенок обладает начальными знаниями о природном и 

социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

-    ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет 

диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы 

речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

-     ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

-    ребенок способен воспринимать и понимать произведения 

различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

-     ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в 

процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

-    ребенок владеет умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности 

и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

-    ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

-    ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные 

средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

-    ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управлять персонажами 

в режиссёрской игре; 

-   ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и 

правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 
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-   ребенок способен решать адекватные возрасту 

интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

-    ребенок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Возможные достижения ребенка в результате реализации задач по созданию условий для 

обучения и воспитания гражданственно-патриотических ценностей: 

 ребёнок обладает знаниями о национально-культурных особенностях Краснодарского 

края и города Сочи; 

 у ребёнка сформированы основы российской гражданственности, развит интерес к 

историческому прошлому родной земли, её народным традициям; 

 ребёнок знает и понимает ценности: добро, любовь, милосердие, щедрость, 

трудолюбие, верность, правдолюбие как основы культурных традиций нашей Родины; 

 имеет представления об основных православных традициях на основе их тесной 

взаимосвязи с народной жизнью, искусством, творчеством; 

 умеет управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных 

ценностных представлений; 

 проявляет уважительное отношение к родителям, осознанное, заботливое отношение 

к старшим и младшим, умеет бережно относиться к материальным и духовным 

ценностям; 

 сформирована потребность в здоровом образе жизни средствами народных 

подвижных игр и других отечественных традиций. 

•Возможные достижения ребенка в результате реализации задач по созданию 

благоприятных условий для оздоровления воспитанников через коммуникативно-игровые и 

спортивно-физкультурные проекты: 

 наличие у ребёнка устойчивой мотивации к процессу приобретения спортивных 

навыков через игру; 

 у ребёнка сформированы основы здорового образа жизни; 

 ребенок проявляет устойчивый интерес к игровой, спортивной деятельности, 

способен самостоятельно организовать игру; 

  ребенок целенаправленно развивает силу, ловкость, выносливость, смелость, что 

способствует хорошему самочувствию и стабильной активности ребенка, развитие 

его адаптационных возможностей; 

 проявляет способности к практическому применению спортивных навыков в 

самостоятельной деятельности, игре; 

 наличие у ребенка устойчивого интереса к физкультурным занятиям, через игры, 

упражнения. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников, оценка индивидуального развития детей проводится в 

ходе педагогической диагностики, путем наблюдения за активностью детей в ходе различных 

видов деятельности, результаты педагогической диагностики используются для решения 

образовательных задач. 
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1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики разработанная 

ссылка на источник  

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы)  

 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
-    планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

-   целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга).  

   Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

 Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
-    индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

      -    оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ.     

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики 

на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 
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 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов:  
-     наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций.  

   При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

 Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение.  
   Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в 

естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и 

дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

   В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

    Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

   Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

    Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

     Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи).  
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   Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей).  

 Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы.  

 

1. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
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20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Ссылки:   

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/?ysclid=lluilmn45j781

185706 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания». 

2.1.1. Образовательная область - «Социально-коммуникативное развитие» на основе 

приобретения опыта в соответствующих видах деятельности. 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является 

объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Основные цели и задачи 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности:  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/?ysclid=lluilmn45j781185706
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/?ysclid=lluilmn45j781185706
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-   развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к со-

обществу детей и взрослых в Организации 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Содержание работы 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

2.1.2. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм - это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. 
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Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

       -  когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

        -  эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

        -  регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

 Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Основные направления воспитательной работы: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому направлению 
воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей. 

Интеграция в образовательные области 
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 

двигательная 

Возрастная специфика: 

       3-4 года. 

  формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: название города, в 

котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, 

сквере, детском городке) и пр.; 

  знакомить с ближайшим окружением. 

____4-5 лет. 

  продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о 

достопримечательностях Хосты, Сочи; 
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  продолжать знакомить с культурными явлениями; 

  дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

  рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

      5-6 лет. 

   расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

   расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, 

День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

   воспитывать любовь к Родине; 

   формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины; 

   познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

   расширять представления детей о Российской армии; 

   воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать 

в детский сад военных, ветеранов. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с 

военной тематикой. 

        6-8 лет. 

   развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой Родине; 

   продолжать знакомить с достопримечательностями региона; 

   продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой города Сочи: рыбаки, 

моряки, пограничники, летчики; 

   на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

   развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

   воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям, населяющим край; 

   расширять представления о Москве — главном городе, столице России; 

   поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

   закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, крае; 

    расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

    рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

    углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам) 

2.1.3. Социальное направление воспитания 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи и группы 

сотоварищей. 
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Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления 

о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания: 
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Основные направления воспитательной работы: 
-  организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

-   воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-   учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

-   учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

-   организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-    создавать доброжелательные психологические отношения в группе. 

 Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Интеграция в образовательные области: 
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика: 

            3-4 года. 

   постепенно формировать образ Я (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

   закреплять умение называть свое имя и возраст; 

   обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

   способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 
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   продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

   формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

           4-5 лет. 

   формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

   формировать первичные представления о школе; 

   формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные); 

   закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст; 

   обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

   способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

   воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

   учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; учить извиняться перед 

сверстником за причиненную обиду. 

         5-6 лет. 

  расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. 

д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем; 

  расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж,вуз); 

    расширять традиционные гендерные представления; 

    воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 

  закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена 

и отчества родителей; 

  обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

  способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

  учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

  воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

  поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

         6-8 лет. 

  обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

  способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

  воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к младшим 

и пожилым, слабым; 

воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру 

  развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

  углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

   углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться 

с учителями и учениками и т. д.); 

  закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать мальчиках и 



51 
 

 

девочках качества, свойственные их полу; 

  закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 
Методическое обеспечение  данной образовательной области. 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Князева О.М., 

Стеркина Р.Б. 

«Я, ты, мы»  Мозаика–Синтез, Москва, 

2020г 

Л.С. Русанова Программа раннего развития детей 

«Маленькие ладошки» 

Москва, «Просвещение», 

2023г.. 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» Мозаика –Синтез, Москва, 

2020г. 

Р.Л. Стеркина, 

Н.А. Авдеева, 

О.В. Князева 

«Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» 

Мозаика –Синтез, Москва, 

2020г. 

Ф.И. Мулько «Представление о человеке в истории и 

культуре» 

Мозаика –Синтез, Москва, 

2020г. 

Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников» (3-7 лет) 

Санкт-Петербург 

Детство-Пресс, 2020 

Р.С. Буре, Г.Н. 

Година 

«Учите детей трудиться» 

(методическое пособие). 

 

М., «Линка-Пресс», 2019 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением» 

Мозаика –Синтез, Москва, 

2020г. 

 

2.1.4. Образовательная область «Познавательное развитие» на основе 

приобретения опыта в соответствующих видах деятельности. 

     Основные цели и задачи 

- Познавательное развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

- формирование познавательных действий, становление сознания;  

- развитие воображения и творческой активности;  

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

     Содержание работы                               
Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
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действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, 

что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других 

людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование 

первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как 

общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе 

все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее.  

 Познавательное направление воспитания 

Ценность - знания.  

Цель познавательного направления воспитания-формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Основные направления воспитательной работы: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
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иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей.  

Интеграция в образовательные области: 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: 
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, деятельность самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

          3-4 года. 

   рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

   расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда; 

формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т.п.) 

   знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

   воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

           4-5 лет. 

   формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать сезонные 

изменения в природе; 

дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе (с опорой на опыт 

детей); 

  продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. 

д.); 

   расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. 

         5-6 лет. 

   расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

   продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; 

   обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; 

   знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства;  

   прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

          6-8 лет. 

   расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом; 

   через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 
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познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей; 

   подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека; 

   формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды; 

   воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе. 

 

Методическое обеспечение  данной образовательной области. 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Н.Е. Веракса, 

О.Р. Галимова 

«Познавательно- исследовательская 

деятельность дошкольников» (4-7 лет) 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2020г. 

Ф.И. Мулько «Учусь жить среди людей» 

«Представление о человеке в истории и 

культуре» 

Мозаика –Синтез, 

Москва, 2020г. 

В.И. Волчкова, 

Н.В. Степанова 

«Конспекты занятий в детском саду. 

Познавательное развитие» 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2020г. 

Л.В. Фомина  «Развивающие занятия в детском саду» 

(4-6 лет) 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2020г. 

И.А. Понаморев, 

В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» (2-7 

лет) 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2020г. 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным  и 

социальным окружением» (3-7 лет) 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2020г. 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском 

саду» 

 (2-7 лет) 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2020г. 

Авторская разработка 

воспитателя   

Капраловой А.В. 

«Ознакомление дошкольников с 

историей, культурой и природой родного 

края» 

 

 

2.1.5. Образовательная область «Речевое развитие» детей на основе 

приобретения опыта в соответствующих видах деятельности. 

          Основные цели и задачи 
- Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры;  

- обогащение активного словаря, развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи;  

- развитие речевого творчества, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонема-

тического слуха;  

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Содержание работы 
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Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи 

— диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса к книгам и любви к чтению; развитие 

литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 
 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

О.С. Ушакова «Программа развития речи дошкольников» М. Просвещение, 

2020 

О.С. Ушакова «Развитие речи детей» М. Просвещение, 

2020 

Гербова В.В.      «Развитие речи в детском саду» (2-7 лет) Мозаика-синтез, 

Москва, 2020г. 

Гербова В.В.      Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду 

и дома" (2-7 лет) 

М. Просвещение, 

2020 

 

2.1.6. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» детей 

на основе приобретения опыта в соответствующих видах деятельности. 

Основные цели и задачи 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. 

-  становление эстетического отношения к окружающему миру;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора;  

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

       Содержание работы 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 
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музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

2.1.7. Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 
1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Основные направления воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 
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 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др;  

 -формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 Содержание воспитательной деятельности по Этико-эстетическому 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей. 

Интеграция в образовательные области: 
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика: 

               3-4 года 

   закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

    приучать детей общаться спокойно, без крика; 

    продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь); 

    способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика. 

             4-5 лет 

     расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

     продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 
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напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть взрослых по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу; 

    побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.), 

показать значение родного языка в жизни людей. 

             5-6 лет 

   расширять представления о правилах поведения в общественных местах;  

    обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). 

_            6-8 лет. 

    воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

     продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения. 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

И.А. Лыкова   «Изобразительная деятельность в детском саду 

«Цветные ладошки» /Лепка, рисование, 

аппликация/. 

М., Карапуз-

Дидактика, 2020 

Л. В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в 

детском сад»  

Издательство 

Просвещение, 

2020 

И.А. Лыкова «Умелые ручки» (художественный труд) М., Карапуз-

Дидактика, 2019 

Грибовская А.А.. Дошкольникам о народном  искусстве. Учебно-

наглядное пособие для детей  дошкольного 

возраста. 

М. Просвещение, 

2020 

Грибовская А.А.. Народное искусство и детское творчество   М. Просвещение, 

2020 

Т.С. Комарова  «Детское художественное творчество: для 

работы с детьми» (2-7 лет) 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020г. 

Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей 

дошкольников»  

Мозаика-синтез, 

Москва, 2020г. 

Т.Н. Сауко  «Топ, хлоп малыши»- программа по 

музыкально-ритмическому воспитанию детей до 

3-х лет. 

М. Просвещение, 

2019 

Буренина А.И.  «Ритмическая мозаика». Программа по 

ритмической пластике для детей 

СПб 

О.П. Радынова  «Музыкальные шедевры» программа по 

музыкальному развитию дошкольников 

М. Просвещение, 

2019 

Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в 

детском саду» 

Мозаика-синтез, 

Москва, 2019г. 

 

2.1.8.  Образовательная область «Физическое развитие» детей на основе 

приобретения опыта в соответствующих видах деятельности. 

       Основные цели и задачи 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
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двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации. 

-  правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

 Содержание работы                          

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков 

в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к 

спорту. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность - здоровье.  

Цель данного направления - сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего 

тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

 Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Основные направления воспитательной работы: 
- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 
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Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья.  

Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

 Основные направления воспитательной работы: 
- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей. 

Интеграция в образовательные области/ 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, физическое 

развитие, речевое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 
Игровая, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

Возрастная специфика: 

          3-4 года: 

  формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); 

   формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

   развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

   формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой. 

        4-5 лет. 

   знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

   рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

   знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

   закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

    знакомить с правилами езды на велосипеде; 

    знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; -рассказывать детям о работе 

пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

       5-6 лет. 

    закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 
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    продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, на самокате, и др.); 

    расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг 

и др.); 

    закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

    уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 

    закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102», «103»; 

   формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

    учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

            6-8 лет. 

   формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

    закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

    закреплять правила безопасного поведения во время игр; 

    подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

   формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». 

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие» 

Автор Название Издательство 

Н.Э. Власенко «300 подвижных игр для дошкольников» М. «Айрис Пресс» 

2021г. 

Л.И. Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду М. Мозаика-Синтез 

2020г. 

Н.В. Полтавцева 

Н.А. Гордова 

Физическая культура в дошкольном детстве М. "Просвещение" 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» М. Мозаика-Синтез 

2020г. 

Зимонина В.Н. Программно-методическое пособие «Расту 

здоровым». 

М. Мозаика-Синтез 

Н.М. 

Соломенникова   

 «Организация спортивного досуга дошкольников 

4-7 лет» 

Волгоград, 

«Учитель» 2020 г. 

 

2.1.9. Трудовое направление воспитания 
Ценность - труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду 

и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной 

стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания: 
1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 
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отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Основные направления воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 
настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям.  

 Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей. 

Интеграция в образовательные области: 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие 

Интеграция в детскую деятельность: 
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 

труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, 

двигательная. 

Возрастная специфика: 

       3-4 года. 

   формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

    учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

    учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т. п.); 

   воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 

небольшой помощи взрослых; 

    способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

    побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал, книги; 

    приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

    во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства 

(раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.); 

    способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 

трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, и пр.; 
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    воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

    обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться; 

    формировать положительное отношение к труду взрослых; 

    воспитывать уважение к людям знакомых профессий. 

         4-5 лет. 

    продолжать развивать навыки самообслуживания; 

    совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

    приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

    воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка); 

    формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

    приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.); 

    продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться; 

    формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

    воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

    понимать значение результатов своего труда для других; 

    формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

   поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

   приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

    помогать воспитателю подклеивать книги, коробки, оказывать посильную помощь в 

изготовлении пособий. 

           5-6 лет. 

    продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно 

одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкаф у (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель; 

    формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой); 

    воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы; 

    разъяснять детям значимость их труда; 

    воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

    формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

    воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца; 

    развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством; 

    знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 
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    формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, протирать столы и шкафы на веранде, поливать песок в песочнице и пр.); 

    приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных: сервировать стол, приводить 

его в порядок после еды; 

    поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; 

    воспитывать ценностное отношение к собственному труду. 

         6-8 лет. 

    закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); 

    самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе; 

   развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда 

и творчества; 

    продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 

    поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

    закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки; 

    привлекать к посильному участию в трудовой деятельности помощников воспитателей: 

сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы, посадке корнеплодов, 

выращиванию цветов к праздникам, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады, к 

участию в рыхлении почвы, прополке. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Обязательная часть 

При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

          В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 

Программы. 

         Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно 

п. 23.6.1. ФОП ДО: 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 
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Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда  

ТРИЗ 

Детский совет 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

 Основной формой организации образовательной деятельности является 

обязательная образовательная деятельность (ООД).  

ООД проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой 

группы определяется время проведения ООД, в соответствии с «Санитарно-

эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы 

ДОУ. 

Основная образовательная деятельность организуется по всем направлениям 

воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению с окружающим, по 

развитию речи, по музыкальному воспитанию, изобразительной деятельности, 

конструированию, математике, по физической культуре. 

 

2.2.1. Формы проведения основной образовательной деятельности 

№   Виды занятий    Содержание заданий 

 

1.   Комплексная  (комбинированная, 

интегрированная)  основная    

образовательная деятельность 

   На одном занятии используются разные 

 виды    деятельности и искусства: 

художественное слово, музыка, изобразительная 

деятельность и другие. 
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2. Тематическая Основная 

образовательная деятельность 

  Занятие посвящено конкретной теме, например, 

«Что такое хорошо и что такое плохо?».  

3. Экскурсия   Организованное целевое посещение отдельных 

помещений детского сада, библиотеки, музея 

других объектов социальной инфраструктуры 

района 

4.  Коллективная основная 

образовательная деятельность 

  Коллективное написание письма другу, 

сочинение сказки по кругу и другое 

 

5.  Основная образовательная 

деятельность-труд 

 

  Помощь дворнику в уборке участка, посадка 

лука, цветов, полив растений на участке, и т.д. 

6.  Основная образовательная 

деятельность – творчество 

  Творчество детей в специально созданной 

«Сказочной лаборатории» или «Мастерской 

художника» и т.п. 

7.  Основная образовательная 

деятельность – посиделки 

  Приобщение дошкольников к детскому 

фольклору на традиционных народных 

посиделках, предполагающих интеграцию 

различных видов деятельности 

8.  Основная образовательная 

деятельность – сказка 

  Речевое развитие детей в рамках различных 

видах деятельности, объединенных сюжетом 

хорошо знакомой им сказкой 

9.  Основная образовательная 

деятельность – пресс-конференция 

журналистов 

  Дети задают вопросы «космонавту», героям 

сказок и другим… 

10.  Основная образовательная 

деятельность – путешествие 

  Организованное путешествие по родному 

городу, картинной галерее. Экскурсоводами могут 

быть сами дети. 

11 Основная образовательная 

деятельность – эксперимент 

  Дети экспериментируют с бумагой, тканью, 

песком, снегом 

12.  Основная образовательная 

деятельность  – конкурс 

   Дошкольники участвуют в конкурсах, 

проводимых по аналогии с популярными 

телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? 

Когда?» и другими. 

 

2.2.2. Формы организации   образовательной деятельности в течение дня по видам 

детской деятельности. 

 

Ранний возраст (1-3 года) 

       При реализации Программы педагогическая работа с детьми проводится по различным 

направлениям. При планировании деятельности следует предусматривать равномерное 

распределение игр и занятий по каждому направлению обучения, развития и воспитания 

детей раннего возраста.  

-  Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

-   экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);  

-   общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого;  
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-  самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.); 

-  восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

 

Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный процесс 

интересным и содержательным.   

Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и 

достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им содержания дошкольного 

образования. 

Дошкольный возраст (3-7 лет) 

Вид деятельности Примеры 

Игровая разыгрывание сюжетных действий из жизни людей; 

развивающие игры, в том числе и компьютерные;  

сюжетно-ролевые игры; дидактические игры; 

игры-путешествия; предметные игры, игры-имитации 

Познавательно-

исследовательская 

исследования объектов окружающего мира через 

наблюдение;  

экспериментирование; 

ситуативный разговор; 

обсуждение проблемных ситуаций; 

Коммуникативная совместная деятельность, организация сотрудничества; 

овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со 

взрослыми; 

развитие навыков общения: доброжелательного отношения и 

интереса к другим детям, умения вести диалог, 

согласовывать свои действия и мнения с потребностями 

других, умение помогать товарищу и самому принимать 

помощь, умение решать конфликты адекватными способами. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

слушание книг и рассматривание иллюстраций; обсуждение 

произведений; 

просмотр и обсуждение мультфильмов; 

разгадывание загадок.  

обсуждение пословиц; 

драматизация фрагментов; 

разучивание песен, стихов и загадок. 

Конструирование 

из разных материалов 

модели и макеты; 

коллективные проекты; 

Изобразительная отражение впечатлений от слушания произведений и 

просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация) 

Двигательная подвижные игры 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

в помещении и на улице, как в режимной деятельности, так и 

в самостоятельной деятельности 

 

2.2.3. Методы и приемы организации обучения 
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  В МДОБУ детском саду № 7 города Сочи используются самые различные методы 

(представлены в таблице). Словесные методы используются по минимуму, так как они 

противоречат положениям, сформулированным в ФГОС, на которые должна опираться любая 

организованная ОД (во-первых, роль детей в определении направлений их образовательной 

деятельности должна быть существенно выше, чем это принято в настоящее время в практике 

работы с дошкольниками; во-вторых, это идея смещения акцента образования с предметного 

обучения в сторону обучения различным видам детской деятельности, обеспечивающим 

всестороннее развитие детей).  

Название метода Определение метода Рекомендация по их 

применению 

 

 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 

виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют 

в кратчайший срок передать 

информацию детям. 

Наглядные Ребенок получает информацию, с 

помощью  наглядных пособий и 

технических средств. Наглядные 

методы образования условно 

можно подразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций. 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод 

демонстраций связан с 

показом мультфильмов, 

диафильмов ит.д.  

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.  

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или 

иным содержанием, и носят 

обобщающий характер.  

Упражнения могут 

проводиться не только в 

организованной 

образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной 

деятельности, совместная  

продуктивная деятельность 

                  

  Методы по характеру образовательной   деятельности детей 

Репродуктивный Суть метода состоит в 

многократном повторении 

способа деятельности по 

заданию воспитателя.  

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 
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Проблемное изложение Воспитатель ставит перед детьми 

проблему – сложный 

теоретический или практический 

вопрос, требующий 

исследования, разрешения, и сам 

показывает путь ее решения, 

вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение этого 

метода – показать образцы 

научного познания, научного 

решения проблем. 

Дети следят за логикой 

решения проблемы, получая 

эталон научного мышления и 

познания, образец культуры 

развертывания 

познавательных действий. 

 

Частично-поисковый Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

 

Исследовательский Этот метод призван обеспечить 

творческое применение знаний.  

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают   

методами познания, так 

формируется их опыт 

поисково - исследовательской 

деятельности. 

Активные методы 

обучения 

Активные методы предоставляют 

дошкольникам   возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт.  

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной 

последовательности  

выполнения заданий: начиная 

с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. 

В группу активных методов 

образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и 

приспособленные для целей 

обучения.  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОО включает: 
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 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов 

детской деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, 

познавательно – исследовательской и др.) или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения общеобразовательной 

программы дошкольного образования и решения конкретных образовательных задач. 

Виды совместной деятельности можно считать приемлемыми формами практики для 

ребенка: 

 в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

 - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;  

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;  

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка 

и пр.);  

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

-  двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет): 

 - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры,  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
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-  познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

-  восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 -  музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

        Схема развития любого вида деятельности такова:  

сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослым, затем в совместной 

деятельности со сверстниками и становится самодеятельностью. 

        2.3.1.  Выделяются сущностные признаки совместной деятельности взрослых и 

детей: 

- наличие партнерской позиции взрослого и партнерской формы 

организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, 

перемещения и общения детей). 

   Существенной особенностью партнерской деятельности взрослого с детьми является ее 

открытость в сторону свободной самостоятельной деятельности самих дошкольников. В 

тоже время партнерская деятельность взрослого открыта для проектирования в соответствии 

с интересами детей. 

В обстановке, ориентированной на ребенка, дети: 

•  делают выбор; 

•  активно играют; 

•  используют материалы, которым можно найти более чем одно применение; 

•   работают все вместе и заботятся друг о друге; 

•   отвечают за свои поступки. 

Между воспитателями и детьми должно быть взаимное уважение. Уважение является 

необходимым элементом в том сообществе, которым является группа детского сада. 

Воспитатели подают пример взаимопонимания, уважения и заботы друг о друге, которых 

они ждут от детей.  

 Особенности организации образовательной деятельности в форме совместной 

партнерской деятельности взрослого и детей. 
Организация образовательной деятельности в форме совместной партнерской деятельности 

взрослого с детьми связана со значительной перестройкой стиля поведения воспитателя. 

Партнерская позиция воспитателя предполагает принятие демократического стиля 

отношений, а не авторитарного, сопряженного с учительской позицией. 
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Характеризуемые 

объекты 
Партнерская форма Школьно-урочная форма 

Понятие 

Партнер - всегда равноправный участник 

дела и как таковой связан с другими 

взаимным уважением 

Учитель – это руководитель, 

регламентатор; он непосредственно не 

включен в деятельность, а дает 

задание (объясняет) и контролирует 

виды деятельности 

Позиция 

взрослого в 

пространстве 

группы 

Взрослый – партнер, рядом с детьми 

(вместе), в едином пространстве 

(например, сидящий в круге с детьми за 

общим столом) 

Позиция взрослого динамична (может со 

своей работой пересесть, если видит, что 

кто-то особенно в нем нуждается); при 

этом все дети в поле зрения воспитателя (и 

друг друга). 

Взрослый – учитель, отдален от детей, 

вне круга, противостоит детям, над 

ними 

(например, за письменным столом как 

на школьном уроке) 

Позиция взрослого либо стабильна 

(стоит у доски, сидит за письменным 

столом), либо он перемещается для 

контроля и оценки («обходит 

дозором» детей, контролирует, 

оценивает, нависая «над» ребенком). 

Организация 

пространства 

Максимальное приближение к ситуации 

«круглого стола», приглашающего к 

равному участию в работе, обсуждении, 

исследовании. 

Размещение за рядами столов, как за 

партами, глядя в затылок другого 

ребенка 

Степень свободы 

Свободное размещение детей и 

перемещение в процессе деятельности. 

Разрешено свободное общение (рабочий 

гул) 

Дети могут обсуждать работу, задавать 

друг другу вопросы и т.п. 

Жесткое закрепление рабочих мест, 

запрет на перемещение. 

Запрещено свободное общение детей. 

Вводится дисциплинарное требование 

тишины 

«Чреватость» 

позиции 

воспитателя 

Способствует развитию у ребенка 

активности, самостоятельности, умения 

принять решение, пробовать делать что-то, 

не боясь, что получиться неправильно, 

вызывает стремление к достижению, 

благоприятствует эмоциональному 

комфорту 

Вызывает пассивность ребенка, 

невозможность самостоятельно 

принять решение, эмоциональный 

дискомфорт, страх что-то сделать не 

так и агрессию как оборотную сторону 

страха, как разрядку 

накапливающегося напряжения. 
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная  деятельность включает:  

 

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

-Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за объектами 

и явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная работа 

-Проведение спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные упражнения 

-Экспериментирование с 

объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов 

чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, 

мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в 

разных периодах реализации Программы.  

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следующие 

культурные практики: 

 

Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных 

интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения, душевного 

самочувствия и виды, складывающегося с первых дней жизни, его уникального 

индивидуального жизненного опыта. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного 

опыта общения и взаимодействия с людьми в различных ситуациях, командах, 

сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими 

детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, 

доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также 

негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. 

2.3.2. К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, 

относятся: 

-   игра (сюжетная и с правилами); 

-   продуктивная деятельность; 

-    познавательно-исследовательская деятельность (опыты, коллекционирование, 

путешествия по карте…); 

-   чтение художественной литературы; 

-   практическая деятельность (трудовое воспитание); 

-    результативные физические упражнения («физкультура»); 

-   коммуникативный тренинг (развитие речи); 

-    музицирование. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Социально-личностное общение. 

Наряду с работой по формированию и поддержанию доброжелательных отношений 

между сверстниками, детей следует учить строить отношения с младшими детьми. 

Организуя межвозрастное общение можно решить две задачи: 

1. Формировать у всех участников новый опыт доброжелательных отношений. 

2. Обогатить образ «я» старших детей представлениями о себе как о помощнике и 

защитнике слабых. 
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Цель межвозрастного общения – формирование положительных эмоций у детей обеих 

групп и создание отношения к подобному общению как к интересному и приятному 

событию. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в решении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду», «Мы украшаем детский сад 

к празднику», «Мы помогаем малышам одеваться» и пр.) 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

 

Культурная практика – это 

Это обычные, привычные для человека способы и формы самоопределения, нормы 

поведения и деятельности. 

Это разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды 

самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его 

жизни. 

Это обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и 

самореализации, тесно связанные с жизненным содержанием его бытия и события с 

другими людьми. 

Это приобретение собственного нравственного, эмоционального опыта сопереживания, 

заботы, помощи и т.п. 

Это стихийное и подчас обыденное освоение разного опыта общения и группового 

взаимодействия с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 

 

Результат реализации культурных практик: 

Формирование универсальных умений ребёнка: включают готовность и способность 

ребёнка действовать во всех обстоятельствах и жизни и деятельности на основе 

культурных норм и выражают: 

Содержание, качество и направленность его действий и поступков. 

Индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий. 

Принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребёнок. 

Принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и 

поведения. 

 

Виды культурных практик: 
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Правовые практики. 

Практики культурной идентификации. 

Практики целостности телесно – душевно-духовной организации личности ребёнка. 

Практики расширения возможностей ребёнка. 

Практики свободы. 

 

Содержание культурных практик: 

Ребёнок самостоятельно видит проблему и может определить её содержание. Активно 

высказывает предложения, способы решения проблемы, пользуется аргументацией и 

доказательствами в процессе познавательно – исследовательской деятельности. 

Культурные практики организуются во второй половине дня и ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Варианты культурных практик: 

1. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

2. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления 

детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 

цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

3. Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 
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(«Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, 

составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и пр. 

4. Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - это форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, систематизировать по какому-либо признаку и 

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи. 

6. Детский досуг— вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья 

и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация 

досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном 

возрасте). В этом случае досуг организуется как творческая мастерская. Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом, проектированием, 

экспериментированием и пр. 

7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Выводы. Культурные практики — это разнообразные способы самоопределения и 

самореализации ребенка, основанные на повседневных (обычных, привычных) и в то же 

время интересных для него самого видах самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта. Использование культурных практик в современных детских садах вызвано 

потребностью в расширении социальных и практических компонентов содержания 

образования для обогащения культурного опыта каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности. Но для успешного воплощения этой идеи необходимо кардинальное 

изменение взгляда педагогов на культуру — формирование готовности увидеть в ней 

цель, смысл и основное содержание образования. 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

всех культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 

 



78 
 

78 

 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, 

которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывают ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к 

её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
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деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих решений 

возникших затруднений. 
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 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги 

сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 

связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и 

гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его 

интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом 

педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в 

ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 
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починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее).  

7) Собственные наработки 

 Создание условий для поддержки детской инициативы. 

       Основным принципом дошкольного образования согласно ФГОС ДО является 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений, а так же поддержка инициативы детей в 

различных видах деятельности. 
      Детская инициатива проявляется в свободной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и прочее, в 

соответствии с собственными интересами. 

           В содержательном разделе основной образовательной программы ДОУ 

представлены способы и направления поддержки детской инициативы. Наша задача 

создать необходимые условия для развития индивидуальности и инициативы детей.     

Результатом освоения общеобразовательной программы дошкольного образования 

является проявление инициативы и самостоятельности у детей в разных видах 

деятельности.  

 Способы и направления поддержки детской инициативы. 
         В МДОБУ детском саду № 7 города Сочи (далее-ДОУ) предметно-развивающую 

среду мы строим в соответствии возрастных особенностей детей. При организации 

предметно-игровой среды мы учитываем проявление интереса у детей к проблемам, 

выходящим за рамки их личного опыта. Для многих сюжетно-ролевых игр вносим 

оборудование и игрушки, расширяющие личный опыт детей.  

   Предметно-игровую среду организовываем так, чтобы дети могли участвовать во всем 

многообразии игр:  

-   сюжетно-ролевых,  

-  строительно-конструктивных,  

-   режиссерских,  

-   театральных,  

-   народных, хороводных и др.  

   Созданная игровая среда в группах ДОУ, активизирует: познавательную 

активность, самостоятельность, ответственность и инициативу. Не все дети занимают 

активную позицию, не могут определиться с видом деятельности, и тогда я стараюсь 

оказать помощь.  

      При работе с детьми педагоги поощряют интерес к играм сверстников, играть, не 

мешая друг другу, и не обучая при этом определённым игровым действиям, т. к. важно, 

чтобы дети сами придумывали, какие ролевые действия нужно включить в игру, только 

в таком случае игра носит творческий характер. В практике осуществляется скрытое 

руководство, внимательное отношение к замыслам и стремлениям детей, не подавляя 

их инициативы и самостоятельности, что дает материал для раздумий, умения 

понимать их игровые замыслы и переживания, исходя из этого, планировать игровую 

деятельность дошкольников. 



82 
 

82 

 

 

       Отношения педагога с детьми строятся с позиции партнера, с взаимным уважением. 

Проявляя внимание к каждому ребенку в группе, когда дети видят и чувствуют, что 

каждого из них принимают и уважают, они начинают ощущать себя комфортно и могут 

вести себя свободно, в соответствии с собственными интересами, делать выбор, т. е. 

проявлять инициативу.  

      Задача воспитателя заключается в создании ситуации, побуждающей детей 

активно применять свои знания и умения, нацеливая на поиск новых творческих 

решений.  

    В группах воспитатели стараются заинтересовать детей, но при первых же 

затруднениях не спешат на помощь ребенку, дают совет, задают наводящие вопросы, 

активизируют имеющийся у ребенка прошлый опыт, нацеливают на поиск нескольких 

вариантов решения, тем самым вызывают у детей чувство радости и гордости от 

успешных инициативных действий. Это могут быть проблемные ситуации и 

предметы, побуждающие детей к инициативе: сломанные игрушки, зашифрованные 

записи, посылки, письма.  

       Однако полноценной развивающей среды и партнерской позиции взрослого, о 

которых говорилось выше, не достаточно, чтобы поддержать инициативу. 

Необходимо создать условия, которые способствуют к принятию детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей.  

        Одним из эффективных форм работы по поддержке детской инициативы 

является групповой сбор. Групповой сбор – это когда дети и взрослые обмениваются 

информацией, обсуждают проблемы, планируют индивидуальную и совместную 

деятельность. В последнее время инициатором группового сбора становятся дети, они 

сами приглашают для обсуждения возникших вопросов. 

       В своей работе с детьми педагоги ДОУ использую технологию проектной 

деятельности, которая, также актуальна для развития инициативы и самостоятельности 

у детей, формирования умения делать выбор. Здесь важно быть партнером, 

помощником детей. «Метод проектов» способствует пониманию детьми необходимости 

социального приспособления людей друг к другу: умение договариваться, откликаться 

на чужие идеи, умение сотрудничать, принимать чужую точку зрения. 

      Один из проектов, в котором участвовали дети и их родители – «Никто не забыт, 

ничто не забыто». Дети узнавали о своих близких родственниках – участниках войны, 

впоследствии они стали интересоваться историей семьи и родных, потом в детском саду 

с интересом делились информацией. Совместно собирали материалы для книги 

памяти.  

       При создании проблемной ситуации, педагоги не предлагают свои варианты 

решения. Ребенок должен проявить самостоятельную активность, инициативу.       

Детская инициатива выражается в том, чтобы ребенок не только захотел что-либо 

самостоятельно сделать, а то, что придумал сам, оказалось важным для других. В таком 

случае он становится и инициатором, и исполнителем, и полноправным участником 

социальных отношений. 

        В ДОУ проводится презентация продуктов детского творчества, при этом 

поддерживаем чувства гордости у детей за свой труд и удовлетворение его 

результатами. Это проведение в ДОУ тематических выставок с привлечением 

родительской общественности. 
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        В процессе продуктивной деятельности формируются такие важные качества 

личности, как умственная активность, любознательность, самостоятельность, 

инициатива, которые являются основными компонентами творческой деятельности. 

Ребенок приучается быть активным в наблюдении, выполнении работы, учится 

проявлять самостоятельность и инициативу в продумывании содержания, подборе 

материалов, использовании разнообразных средств художественной выразительности.              

При организации продуктивной деятельности на занятиях педагоги стараются 

мотивировать детей на достижение цели (выражая уверенность в том, что ребенок 

желает и может успешно выполнить задание), определяют значимость деятельности (к 

примеру - изготовление поделок для родителей, дежурство по группе и т.п.), выражают 

личное переживание успеха (создавая эмоциональное предвосхищение результатов 

деятельности). Задания дети выполняют небольшими группами, где один из них будет 

ответственным за качество выполнения задания. Каждый раз ответственный меняется, 

чтобы каждый из них побывал в этой роли. То, что каждый ребенок попеременно 

выступает то в роли проверяющего качество работы товарищей, то в роли исполнителя, 

способствует формированию ответственности, инициативы и добросовестности. 

          Для самостоятельной продуктивной деятельности в группе оборудованы 

центры активности:  

 «Центр художественного творчества»;  

 «Центр науки и естествознания» ; 

 «Центр театральных и сюжетно-ролевых игр»; 

 «Центр конструирования»; 

 «Уголок настольных игр»; 

 «Центр математики и счета»; 

 «Книжный уголок»; 

 «Уголок уединения и отдыха» 

         Созданы в группе условия для познавательно-исследовательской деятельности 

ребёнка. Для этой цели в группе организована «Детская лаборатория» с 

соответствующим оснащением, что позволяет оказывать огромное влияние на 

познавательную активность детей. Эта опытно-исследовательская самостоятельная 

деятельность детей направлена на уточнение систематизацию всех свойств и признаков 

объектов и явлений неживой природы, их взаимосвязи и взаимозависимости с 

объектами живой природы.     

        Социокультурное окружение. В ДОУ мы стремимся к тому, чтобы дать ребенку 

возможность познать мир целостно во всем его многообразии, поэтому считаем для 

детского сада очень важно привлекать к процессу воспитания дополнительные 

образовательные ресурсы. Походы в библиотеку, посещение музеев, выставок, 

памятников архитектуры нашего города - эти события рождают у детей ощущение не 

обыденности, дают толчок для новых педагогических идей, основанных на ярких 

детских впечатлениях, желании детей вспомнить о событии. Взаимодействие с 

социальными партнёрами стимулирует творческую активность и развитие новых 

инициатив, как у детей, так и у педагогов. 
           Поддерживая детскую инициативу, познавая и понимая, как развивается, растет, 

мыслит и чувствует ребенок-дошкольник, мы сможем помочь ему найти свое место в 
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этом сложном мире, развить интересы и способности, все те прекрасные возможности, 

которые даны ему природой. Наше будущее за самостоятельными инициативными 

детьми.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 
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только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами 

и родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой 

на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и 

разумно используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

2.5.1. Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОУ по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с семьей 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  
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с учётом результатов 
проведенного анализа;  

-согласование воспитательных 

задач 

- выбора эффективных методов 
обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

- особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

2.5.2. Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

- опросы, анкетирование;  

- социологические срезы, 

  - индивидуальные 

блокноты,  

 - «почтовый ящик»,  

- педагогические беседы 

с родителями 

(законными 

представителями);  

- дни (недели) открытых 

дверей,  

- открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

На базе МДОБУ детского сада № 7 

города Сочи работает 

«Консультационный центр» по 

взаимодействию ДОУ и родительской 

общественности; 

- групповые родительские собрания, 

круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое;  

- информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

журналы и газеты,  

-  педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей);  

- сайт ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет;  

- фотовыставки,  

- выставки детских работ, совместных 
работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

Просвещение родителей 

Ответственное и 

осознанное родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный 

процесс 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-  с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-  обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

-  часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

-  обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-  одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 
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 Коррекционно-развивающая работа в МДОБУ детском саду № 7 города 

Сочи осуществляют: 

-  педагог-психолог; 

-  учитель-логопед; 

-  дефектолог; 

-   воспитатели возрастных групп. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) 

занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и 

(или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для 

каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк 

ДОО. 

 Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии 

с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

и предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для 

ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная 

образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 
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- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, 

реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

В МДОБУ  детском саду № 7 города Сочи  работает  бесплатный 

КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ  ЦЕНТР для родителей (законных представителей) и 

их детей, не посещающих образовательное учреждение. 

     Искренняя заинтересованность родителей, педагогов создает хорошую возможность 

для развития позитивных детско-родительских взаимоотношений. 

     Консультативный центр для родителей (законных представителей), созданный на 

базе нашего ДОУ, является одной из форм оказания помощи семье в воспитании и 

развитии детей дошкольного возраста, с целью обеспечения единства преемственности 

семейного и общественного воспитания, оказания методической и консультативной 

помощи родителям (законным представителям), дети которых не посещают ДОУ, а 

также поддержки всестороннего развития личности детей. 

 

Цели Консультативного центра: 

-   обеспечить преемственность семейного и общественного воспитания и образования; 

- оказание квалифицированной психолого-педагогической помощи родителям 

(законным представителям) и детям дошкольного возраста, воспитывающихся на дому; 

-   поддержка всестороннего развития личности. 
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Задачи Консультативного центра: 

-   оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 

различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста; 

-   оказание всесторонней помощи детям, не посещающим ДОУ, в целях обеспечения 

разных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

-   оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих 

дошкольное учреждение; 

-   проведение диагностики различных отклонений в физическом, психическом и 

социальном развитии детей дошкольного возраста, не посещающих дошкольное 

учреждение; 

  В Консультативном центре работают: 

          Организация психолого-педагогической помощи родителям (законным 

представителям) строится на основе интеграции деятельности специалистов: 

  Педагог-психолог: 

-  консультации родителей (законных представителей) по вопросам развития и 

воспитания дошкольников; 

-   окажет диагностическую помощь родителям; 

-   даст рекомендации по профилактике различных отклонений в психическом и 

социальном развитии детей ; 

-   проведет психологические тренинги с родителями и детьми по снятию у них 

тревожности, напряженности и получению эмоциональной поддержки. 

 Учитель-логопед: 

-   проконсультирует по вопросам речевого развития; 

-   проконсультирует родителей о путях и формах преодоления речевого несовершенства 

их ребенка; 

-  проведет с родителями просветительскую и разъяснительную работу о значении 

раннего коррекционного воздействия на речевой дефект у ребенка. 

 Заместитель заведующего по ВМР: 

-  проконсультирует по вопросам развития, обучения детей дошкольного возраста; 

-  даст рекомендации по организации игровой деятельности. 

 Инструктор по ФИЗО: 

-   проконсультирует по вопросам физического развития и воспитания детей; 

-   даст рекомендации по созданию условий для закаливания и оздоровления детей, 

профилактике различных отклонений в физическом развитии; 

-   проконсультирует по вопросам формирования здорового образа жизни. 

 Музыкальный руководитель:  

-  проконсультирует по вопросам организации музыкального воспитания в семье. 

Медецинский работник: 

- проконсультирует по вопросам предупреждения инфекционных, вирусных 

заболеваний. 

         Для оказания помощи семьям специалисты консультативного центра могут 

проводить работу с детьми с целью получения дополнительной информации в форме 

беседы, проведения диагностических исследований, организации наблюдения за детьми 

и др. 
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         Консультирование родителей (законных представителей) может проводиться 

одним или несколькими специалистами одновременно. 

         Отношения родителей (законных представителей) воспитанников и специалистов 

консультационного центра ДОУ строятся на основе сотрудничества и уважения к 

личности   ребенка. 

2.7. Иные характеристики содержания Программы.   

МДОБУ детский сад № 7 города Сочи являлся базовой площадкой для проведении 

конкурсных испытаний «Воспитатель года -2021». 

МДОБУ детский сад № 7 города Сочи является федеральной базовой площадкой 

конкурса «Воспитатель года». 

 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (далее – РПВ) 

 

2.8.1. Целевой раздел  РПВ 
 

 Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОУ являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
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 В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

-  формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере);  

-  «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

- «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
 Патриотическое направление воспитания 

 

    Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Патриотизм - это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране - 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

      Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

    Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

       -  когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

        -  эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

        -  регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, 

России. 

 

    Задачи патриотического воспитания: 

-   формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

-   воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

-   воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам 

и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
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-   воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 
природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Основные направления воспитательной работы: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей. 

Интеграция в образовательные области. 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

 

Возрастная специфика: 

       3-4 года. 
  формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: название города, в 

котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, 

сквере, детском городке) и пр.; 

  знакомить с ближайшим окружением. 

__ 4-5 лет. 

  продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о 

достопримечательностях Хосты, Сочи; 

  продолжать знакомить с культурными явлениями; 

  дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

  рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 
моряки, летчики). 

      5-6 лет. 

   расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 

   расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, 
День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

   воспитывать любовь к Родине; 

   формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 
многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины; 

   познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

   расширять представления детей о Российской армии; 

   воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский 

сад военных, ветеранов. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой. 
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        6-8 лет. 

   развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой Родине; 

   продолжать знакомить с достопримечательностями региона; 

   продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой города Сочи: рыбаки, 
моряки, пограничники, летчики; 

   на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — 

России; 

   развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 
многонациональная страна; 

   воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям, населяющим край; 

   расширять представления о Москве — главном городе, столице России; 

   поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения; 

   закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, крае; 

    расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

    рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

    углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам). 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 Духовно-нравственное направление воспитания. 

    Ценности духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах. 

В дошкольном периоде идет активное накопление нравственного опыта, и обращение к духовной 

жизни начинается также в дошкольном возрасте с нравственного самоопределения и становления 

самосознания. Систематическое духовно-нравственное воспитание ребенка с первых лет жизни 

обеспечивает его адекватное социальное развитие и гармоничное формирование личности.  

 

Задачи по реализации духовно-нравственного воспитания: 

1. Воспитание ума – это значит учить: различать добро и зло, видеть возможные варианты 

решения проблемы, стоящей перед человеком, предвидеть результаты своего выбора, понимать 

связь между поведением человека и его последствиями для самого человека, других людей и 

судеб его потомков. 
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2. Воспитание сердца через воспитание таких чувств, как: любовь к людям и окружающему миру, 
совестливость, порядочность и самоотверженность, умение прощать, сопереживать, 

сочувствовать, патриотизм. 

3. Воспитание воли начинается с послушания. Сюда входят: уважение и почитание родителей, 

смирение и терпение, стойкость против зависти, уныния, соблазнов, мужество. 

 

Основные направления воспитательной работы: 

 - в дошкольный период детства создать максимальные условия для формирования духовно- 

нравственной основы личности,  

- присоединить ребенка, родителей, педагогов к базовым духовным и нравственным ценностям 

страны, социокультурной общности в едином контексте воспитания и обучения в дошкольной 

организации и Семье.  

- выстраивание взаимодействия и сотрудничества с семьей и социумом. 

Приобщая дошкольников к традиционным нравственным идеалам, работа педагога начинается с 

формирования таких духовно-нравственных ценностей, как: доброта, способность к состраданию, 

умение сопереживать, доброжелательность, жизнерадостность, трудолюбие, порядочность, 

послушание, честность и правдивость, почтительность, готовность прийти на помощь, 

целеустремлённость, ответственность. 

 

Обязательно соблюдаются принципы воспитания: 

 

Принцип гуманизма – уважение личности ребенка, педагога, родителей, построение взаимных 

отношений на основе общечеловеческих цивилизованных норм и правил. Утверждение 

непреходящей ценности человека, его становление и развитие (отношение педагога к 

воспитаннику, как к ответственному субъекту собственного развития) реализуется путем 

формирования отношения к себе, к миру и с миром (любовь к ближним).  

Принцип психологической комфортности заключается в снятии по  

возможности всех стрессовых факторов воспитательно-образовательного процесса, в создании в 

детском саду такой атмосферы, которая расковывает детей и в которой они чувствуют себя «как 

дома».  

Принцип расширения связей ребенка с окружающим миром предполагает преодоление 

имеющейся в дошкольных учреждениях замкнутости системы воспитательной работы, 

обогащение общения детей с окружающим социумом, проникновение в мир других людей 

посредством различных видов искусства и творчества, приобщение к культуре родного края.  

Принцип природосообразности – образование в соответствии с природой ребенка, его 

здоровьем, психической конституцией, его способностями и склонностями, индивидуальными 

особенностями восприятия. Сравнение ребенка допускается только с ним самим. Воспитание 

должно основываться на научном понимании естественных и социальных процессов, 

согласовываться с общими законами развития человека сообразно его полу и возрасту.  

Принцип кулътуросообразности - воспитание должно строиться в соответствии с ценностями и 

нормами национальной культуры, в данном случае православия. Воспитание патриотических 

чувств, с целью формирования уважения к своему дому (семье, соседям, друзьям), бережного 

отношения к природе родного края; приобщение ребенка к национальному культурному 

наследию. 

Принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребенка требует создания условий для 

возникновения эмоциональных реакций и развития эмоций, которые сосредотачивают внимание 

ребенка на объекте познания, собственных действиях и поступках, что достигается через 

сопереживание и прогнозирование развития ситуации.  

 В работе дошкольного образовательного учреждения соблюдается ключевые принципы:  
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Принцип творчества – максимальная ориентация на творческое начало в игровой и 

продуктивной деятельности; развитие в ребенке природных задатков, творческого потенциала, 

специальных способностей, позволяющих ему самореализовываться в различных формах и видах 

художественно-творческой деятельности.  

Принцип педагогики сотрудничества. Ребенок учится познанию мира, педагог учится 

постигать ребенка, от обоих требуется терпимость, чуткость, отзывчивость, коммуникабельность.  

Принципы организации занятий. Наглядность, сознательность и активность, доступность и 

мера, научность, учет возрастных и индивидуальных особенностей детей, систематичность и 

последовательность, прочность усвоения знаний, вариативный подход.  

 

Все вышеперечисленные принципы ориентированы:  

-на личность ребенка и создание условий для развития его способностей, внутреннего и духовного 

мира, художественно-эстетического развития;  

-на свободное сотрудничество воспитателей и детей, а также детей друг с другом;  

-на единство и взаимосвязь содержания образования по всем направлениям.  

Интеграция в образовательные области. 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Характеристика образовательного процесса, методы и формы работы. 

 

Содержание образовательного процесса определяется следующими характеристиками:  

- соблюдение требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования;  

- ориентация на социальный заказ, разностороннее развитие ребенка, его готовность к 

саморазвитию;  

- взаимосвязь содержания программ, обеспечивающих непрерывность образования (семья - 

детский сад – школа);  

- четкое определение объема содержания по приоритетному направлению;  

- использование современных технологий воспитания и обучения;  

- использование вариативных методик, позволяющих дифференцировать и индивидуализировать 

образовательную работу с детьми. 

    Педагогический процесс включает: 
 Основную-образовательную деятельность (ООД), имеющую интегративно-игровой 

характер;  

 Образовательную деятельность в ходе режимных моментов; 

 Самостоятельная деятельность детей;  

 Поддержка детской инициативы; 

 Создание условий для самостоятельной деятельности детей. 

В соответствии с ФГОС содержание программы включает образовательные области, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

способностей по основным направлениям.  

Основные направления (далее образовательные области):  

 Физическое развитие; 



97 
 

97 

 

 

  Социально-коммуникативное развитие;  

 Познавательное развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Речевое развитие.  

 Формы совместной деятельности с воспитанниками: 

 виртуальные экскурсии по красивым природным, архитектурным местам России; 

 театрализованные представления; 

 праздничные досуги и развлечения; 

 сюжетно-ролевые игры и игры - драматизации; 

 игры – путешествия; 

 разыгрывание нравственно - этических ситуаций; 

 художественно-продуктивная деятельность. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

      

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 Социальное направление воспитания. 
 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи и группы сотоварищей. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель: социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

 

Основные задачи социального направления воспитания: 
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1. Формирование у ребенка представлений: о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3.  Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

 

Основные направления воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 
деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательные психологические отношения в группе. 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Интеграция в образовательные области: 
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика: 

        3-4 года. 

   постепенно формировать образ Я (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть), в том 

числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними 

изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь 

«вежливые» слова). 

   закреплять умение называть свое имя и возраст; 

   обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

   способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

   продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

   формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 
         4-5 лет. 

   формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем 

(«я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 

   формировать первичные представления о школе; 

   формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 
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нежные, женственные); 

   закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст; 

   обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

   способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

   воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

   учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; учить извиняться перед 
сверстником за причиненную обиду. 

       5-6 лет. 

    расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). 

Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем; 

    расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 

    расширять традиционные гендерные представления; 

    воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 

  закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и 

отчества родителей; 

  обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

  способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

  учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

  воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

  поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

     6-8 лет. 

  обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

  способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 

  воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к младшим и 

пожилым, слабым; 

воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру 

  развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 
возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек 

передает свой опыт другим поколениям); 

  углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

   углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о 
специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями 

и учениками и т. д.); 

  закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу; 

  закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний 
адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном 
единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

 

 Познавательное направление воспитания 

Ценность - знания.  

Цель познавательного направления воспитания-формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

 

Задачи познавательного направления воспитания: 

4) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

5) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

6) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии 

и др.). 

Основные направления воспитательной работы: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению воспитания 

в интеграции с содержанием образовательных областей.  

 

Интеграция в образовательные области: 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую деятельность: 
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, деятельность самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

       3-4 года. 

   рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

   расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда; 
формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т.п.) 

   знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.); 
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   воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

        4-5 лет. 

   формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать сезонные 

изменения в природе; 

дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе (с опорой на опыт 
детей); 

  продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); 

   расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. 

       5-6 лет. 

   расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

   продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 
атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; 

   обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, 

учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; 

   знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 
мастеров народного декоративно-прикладного искусства;  

   прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

      6-8 лет. 

   расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом; 

   через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей; 

   подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей 
среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

   формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей среды; 

   воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе. 
 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 
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 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность - здоровье.  

 

Цель данного направления - сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела 

происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 

Основные направления воспитательной работы: 
- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья.  

Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

 

Основные направления воспитательной работы: 
- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

 Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей. 
 

Интеграция в образовательные области. 
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Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, физическое развитие, речевое 
развитие. 

Интеграция в детскую деятельность 
Игровая, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора. 

Возрастная специфика: 

       3-4 года: 

  формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную 

ручку); 

   формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 
предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

   развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

   формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой. 

        4-5 лет. 

   знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

   рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

   знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

   закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

    знакомить с правилами езды на велосипеде; 

    знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; -рассказывать детям о работе 
пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

       5-6 лет. 

    закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

    продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр (купание в водоемах, 
катание на велосипеде, на самокате, и др.); 

    расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.); 

    закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

    уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 

    закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 
«102», «103»; 

   формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

    учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

       6-8 лет. 

   формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы 

при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы); 

знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

    закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

    закреплять правила безопасного поведения во время игр; 

    подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

   формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». 
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ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

   Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.  

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 Трудовое направление воспитания 

 

Ценность - труд.  

   С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 

несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания: 

1.Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей. 

2.Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков 

организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3.Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 

Основные направления воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 
возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 
воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 
приносить пользу людям.  

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей. 
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Интеграция в образовательные области: 

 Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

 

Интеграция в детскую деятельность: 

  Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

 

Возрастная специфика: 

     3-4 года. 

   формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 
самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

    учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

    учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать 
и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и 

т. п.); 

   воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 

небольшой помощи взрослых; 

    способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

    побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 

занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный 

материал, книги; 

    приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

    во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для дежурства 

(раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.); 

    способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 
трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, и пр.; 

    воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

    обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 
(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться; 

    формировать положительное отношение к труду взрослых; 

    воспитывать уважение к людям знакомых профессий. 

      4-5 лет. 

    продолжать развивать навыки самообслуживания; 

    совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

    приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

    воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 
принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка); 

    формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

    приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 
занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.); 
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    продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 
положительное отношение к труду, желание трудиться; 

    формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить 

дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

    воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

    понимать значение результатов своего труда для других; 

    формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной 
работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

   поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

   приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 
детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

    помогать воспитателю подклеивать книги, коробки, оказывать посильную помощь в 

изготовлении пособий. 

      5-6 лет. 

    продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно 
одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкаф у (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель; 

    формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой); 

    воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 
занятию, самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, 

убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы; 

    разъяснять детям значимость их труда; 

    воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

    формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

    воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца; 

    развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях 

творчеством; 

    знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

    формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, протирать столы и шкафы на веранде, поливать песок в песочнице и пр.); 

    приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных: сервировать стол, приводить его 
в порядок после еды; 

    поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; 

    воспитывать ценностное отношение к собственному труду. 

     6-8 лет. 

    закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); 

    самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 
внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 

прическе; 

   развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и 

творчества; 

    продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, умение 
достигать запланированного результата; 

    поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы; 
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    закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, 
делать несложные заготовки; 

    привлекать к посильному участию в трудовой деятельности помощников воспитателей: сбору 

семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих 

растений из грунта в уголок природы, посадке корнеплодов, выращиванию цветов к праздникам, 
к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады, к участию в рыхлении почвы, прополке. 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ 

 

ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

  Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. 

 Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности - культура и красота.  

  Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 

личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 
Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний 

мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 
других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 
создавать его. 

 

Основные направления воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 
интересами, удобствами; 
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 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 
книгами, личными вещами, имуществом ДОУ;  

 умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все 

за собой; привести в порядок свою одежду. 

 

    Цель эстетического воспитания - становление у ребенка ценностного отношения к красоте.     

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в 

жизнь ДОО; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др;  

 -формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 
родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 Содержание воспитательной деятельности по Этико-эстетическому направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей. 

 

Интеграция в образовательные области: 
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

 

Интеграция в детскую деятельность: 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

 

Возрастная специфика: 

       3-4 года 

   закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

    приучать детей общаться спокойно, без крика; 

    продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 
помощь); 
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    способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 
нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика. 

       4-5 лет 

     расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

     продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

напоминать o необходимости здороваться, прощаться, называть взрослых по имени и отчеству, не 

вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу; 

    побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.), 
показать значение родного языка в жизни людей. 

      5-6 лет 

   расширять представления о правилах поведения в общественных местах;  

    обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 
извините, спасибо и т. д.). 

    6-8 лет. 

    воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

     продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые 

ориентиры воспитания: 

 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам). 

Направление 

Воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 
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Направление 

Воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 Целевые ориентиры воспитания детей к 8-ми годам на этапе завершения 

освоения программы. 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.8.2. Содержательный раздел РПВ 

 Уклад ДОО: 
Цель и смысл 

деятельности 

ДОО, её миссия 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода:  

   (1,6 года - 3 лет, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими 

задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Деятельность коллектива МДОБУ детского сада №7 по реализации 

вариативной части Программы ориентирована на специфику условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность и направлена на 

достижения ребенка в результате реализации задач по созданию условий для 

обучения и воспитания гражданственно-патриотических ценностей. 

Принципы жизни 

и воспитания в 

ДОО 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:   
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   -  принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

   -  принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

    -  принцип общего культурного образования. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

    -  принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

  -   принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

   -  принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

  -  принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе образовательных отношений, 

включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события. 

Конструирование воспитательной среды ДОУ строится на основе следующих 

элементов:  социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие.  

Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое 

наполнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 
Образ ДОО, её 

особенности, 

символика, 

внешний имидж 

МДОУ детский сад №7 города Сочи  построен в рамках национального 

проекта «Демография» в 2019 году. Состоит из 2-х этажных корпусов. 

Детский сад имеет 2 музыкальных зала, физкультурный зал, 14 групповых 

ячеек и оснащен новым оборудованием, игрушками. На игровых участках 

имеются теневые навесы, игровое оборудование, соответствующие возрасту 

детей, спортивная площадка. 

Благодаря тому, что детский сад находится в Хостинском районе города Сочи 

мероприятия проводятся на свежем воздухе весной, летом, осенью, так как 

позволяет теплый субтропический климат. При проведении мероприятий дети 

разных возрастных групп могут взаимодействовать, общаться между собой, а 

также свободно передвигаться по территории детского сада. Таким образом, 

решается задача по созданию социокультурной среды и предоставления 

возможности общения с разными людьми. 
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Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Культура поведения взрослых в МДОБУ № 7 направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития 

обучающихся. 

Педагоги ДОО соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 

-    педагог всегда выходит навстречу родителям (законным представителям) и 

приветствует родителей (законных представителей) и обучающихся первым; 

-   улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

-   педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

-   педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает 

на них   ответственность за поведение обучающихся в ДОО; 

-   тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-    уважительное отношение к личности обучающегося; 

-    умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-    умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

-    уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

обучающимися; 

-    умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях обучающихся; 

-   умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

обучающимися; 

-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

соответствие внешнего вида статусу педагога ДОО; 

-    знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 
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Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие 

формы работы со средой как: 

 оформление интерьера помещений (групп, холлов, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение регулярно сменяемых экспозиций:  
творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга;  

 картин определенной тематики, фотоотчетов об интересных событиях, 
происходящих в ДОУ. 

 озеленение территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и 

игровых площадок, оздоровительно-рекреационных зон; 

 благоустройство групповых помещений, позволяющее обучающимся 
проявить свои фантазию и творческие способности, 

 событийный дизайн - оформление пространства проведения 
конкретных событий (праздников, развлечений, конкурсов, творческих 

вечеров, выставок и т.п.); 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов 

по благоустройству различных участков территории (например, 

высадке культурных растений, закладке газонов, сооружению 

альпийских горок, созданию инсталляций и иного декоративного 

оформления; 

 акцентирование внимания обучающихся и родителей (законных 
представителей) посредством элементов воспитывающей среды 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

ДОУ, её традициях. 
 

Ключевые 

правила ДОО 

Ключевыми моментами уклада являются: 

 поощрение индивидуального стиля ребенка как признака уникальной 
личности, который проявляется уже в дошкольном детстве.  

 многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности; 

 разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, 
объединенных единой линией воспитания; 

 подготовка каждым ребенком конкретного продукта как успешно 

достигнутого результата индивидуальной или коллективной 

деятельности (фиксация и презентация результата в форме макета, 

книги, коллекции, выставки); 

 наличие специально оборудованных мест, включающего широкий 
выбор дидактических и художественных материалов, игрушек, 

инструментов, книг, пособий, предметов культуры и произведений 

искусства; 

 индивидуальные программы и маршруты развития каждого ребенка с 
учетом его интересов, способностей, темпа развития, индивидуального 

стиля, характера социального запроса родителей и степени их 

взаимодействия с педагогом; 

 активизация позиции детей по отношению к разным видам 

деятельности, формирование опыта самоорганизации, 

самодеятельности, саморазвития; 

 создание эмоционально комфортной атмосферы в детском коллективе; 
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 уважение личности каждого ребенка, формирование его 
положительной самооценки, «Я-концепции» творца; 

 включение в педагогический процесс компонента психологического 
сопровождения деятельности всех его субъектов (детей, педагогов, 

родителей). 

 деятельность педагога направляется в первую очередь на 
индивидуальную помощь ребенку в планировании своей деятельности, 

на консультирование по применению тех или иных информационных 

источников и дидактических пособий. 

 ежедневое воспитательно-образовательное взаимодействие педагогов с 

воспитанниками и их семьями в различных формах: беседы, 

консультирование, ООД, совместная игровая деятельность; 

 проведение 1 раз в 1-2 месяца общих мероприятий, в которых 
принимают участие все педагоги и воспитанники детского сада вместе 

с родителями (утренники, досуги, конкурсы, соревнования) в целях 

формирования партнерских взаимоотношений взрослых и детей и 

активного вовлечения ребенка в социум; 

 ежегодно, на основе мониторинга эффективности педагогического 
процесса определяются годовые задачи, являющиеся приоритетным 

направлением деятельности педагогов МДОБУ №7 в течение всего 

учебного года.  

Это позволяет скорректировать и тем самым повысить эффективность 

воспитательной работы в целях формирования у ребенка системы ценностей и 

взглядов на окружающий мир и своем месте в нём. 
Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

ДОО (достигаемые 

ценности 

воспитания) 

Культура поведения взрослых в МДОБУ № 7 направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития 

обучающихся. 

Педагоги ДОО соблюдают нормы профессиональной этики и поведения: 

-    педагог всегда выходит навстречу родителям (законным представителям) и 

приветствует родителей (законных представителей) и обучающихся первым; 

-   улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

-   педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

-   педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает 

на них   ответственность за поведение обучающихся в ДОО; 

-   тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-    уважительное отношение к личности обучающегося; 

-    умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-    умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

-    уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

обучающимися; 

-    умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях обучающихся; 

-   умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

обучающимися; 

-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 
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соответствие внешнего вида статусу педагога ДОО; 
-    знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Воспитатели ДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

 улыбка — всегда обязательная часть приветствия педагога; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения педагога ровный и дружелюбный, исключается 
повышение голоса; 

 педагог уважительно относится к личности воспитанника; 

 педагог умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать 

ему; 

 педагог умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 у педагога всегда присутствует уравновешенность и самообладание, 
выдержка в отношениях с детьми; 

 педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся 
обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

 педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

 педагог умеет сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам; 

 педагог знает возрастные и индивидуальные особенности 
воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

 
Особенности 

РППС, 

отражающие образ 

и ценности ДОО 

Воспитывающая среда в МДОБУ тесно связана с развивающей средой. 

Окружающая предметно-пространственная среда в ДОУ обогащает 

внутренний мир обучающихся, способствует формированию у них чувства 

вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 



117 
 

117 

 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 
дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие 

формы работы со средой как: 

 оформление интерьера помещений (групп, холлов, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение регулярно сменяемых экспозиций:  
творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга;  

 картин определенной тематики, фотоотчетов об интересных событиях, 
происходящих в ДОУ. 

 озеленение территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и 

игровых площадок, оздоровительно-рекреационных зон; 

 благоустройство групповых помещений, позволяющее обучающимся 
проявить свои фантазию и творческие способности, 

 событийный дизайн - оформление пространства проведения 
конкретных событий (праздников, развлечений, конкурсов, творческих 

вечеров, выставок и т.п.); 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов 
по благоустройству различных участков территории (например, 

высадке культурных растений, закладке газонов, сооружению 

альпийских горок, созданию инсталляций и иного декоративного 

оформления; 

 акцентирование внимания обучающихся и родителей (законных 

представителей) посредством элементов воспитывающей среды 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

ДОУ, её традициях. 

Внутреннее пространство групповых помещений МДОБУ: 

 Используемые в МДОБУ № 7 строительные и оформительские 
материалы соответствуют действующим в настоящее время СанПиН, 

техническим регламентам и другим стандартам техники безопасности. 

 Групповые помещения разделены на развивающие центры: 
(математики и счета, творчества, развития речи и книги, сюжетно-

ролевой игры, театра, природы и науки). 

 Центры разделены различными подвижными перегородками и 

нишами, что позволяет по-разному оформлять помещение и 
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предоставляет педагогу и детям возможности вариативного 
использования помещений. 

 Помещения оснащены половыми настилами различного рода (ковры, 

деревянное и пробковое покрытие и пр.). 

 Помещения, предназначенные для детей раннего возраста, отделаны 
мягкими напольными покрытиями в тех зонах, где они лежат или 

ползают, а также твердым покрытием — в зонах, в которых они играют 

на полу. 

 Оборудование позволяет регулировать освещение, хорошо 
вентилировать помещения и поддерживать соответствующую 

температуру возраста могли играть на полу. 

 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности) 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства ДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания. 

Мы живём в многонациональной стране, и Сочи явно отражает это. Кто 

только у нас не живёт, помимо русских людей, — грузины, армяне, греки, 

татары, эстонцы. По всему Краснодарскому краю насчитывается больше 100 

национальностей.  

Внутригородской район Хоста является частью знаменитого города-курорта 

Сочи. Хоста – прибрежный поселок посередине, между Сочи и Адлером. В 

древние времена Хоста называлась Бухта Тихая, так как она с севера 

защищена Кавказскими горами, а с берега омывается морем.  

Хоста раскинулась на берегах одноименной реки, в том месте, где р. Хоста 

впадает в Черное море. Электрички и автобусы делают остановку на станции 

Хоста, такое же имя носит морская пристань. В этом благоприятном месте 

люди жили тысячи лет назад. В предгорных районах Хосты можно увидеть и 

посетить много природных мест: пещер, водопадов, рек и лесов. 

Береговая линия Хосты составляет 13 км. В состав Хостинского района 

входят такие места как: Хоста, Мацеста, Светлана, Бытха, Малый Ахун, 

Кудепста, а также 11 сел. В Хосте проживает 20000-21000 жителей, однако в 

течении последних лет сюда приезжают, переезжают на ПМЖ жители других 

регионов, поэтому количество населения растет. В весенне-летний период в 

Хосту приезжают отдыхать 120 000 -150 000 человек. 

В Хосте уникальный микроклимат, район находится в зоне влажных 

субтропиков. Погоду формируют горы и море. Зима в Хосте теплая, а лето 

жаркое и влажное. Кавказский хребет является надежной защитой от 
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северных ветров. Море охлаждает  воздух летом и подогревает зимой, а также 
приносит обильные осадки. Лето длится с начала мая и до конца октября. Все 

остальное – прохладный весенне-осенний период. Холодная зима –это редкое 

явление в Хосте. 

  Хостинский район, в котором находится МДОБУ № 7, густонаселен и имеет 

развитую инфраструктуру. В 100 м от ДОУ находится железнодорожный 

вокзал, автовокзал. Проезд осуществляется на автобусах № 134, 105, 150, 48 и 

др. из Центрального и Адлерского р-нов Сочи. В район, где расположен ДОУ 

можно добраться на электропоезде из Красной Поляны, Лазаревского, Туапсе.  

  В шаговой доступности от ДОУ находится гимназия № 5, приоритетом 

которой является гуманитарное направление, территориально приближен 

МОБУ Лицей №3, в котором реализуется приоритетное естественно-

математическое направление. Недалеко расположены МДОУ №№7, 36, 83, 

центр дополнительного образования детей «Хоста», детская библиотека, Цент 

досуга кинотеатр «Луч», Детская музыкальная школа № 5, природоохранный 

объект в составе Кавказского биосферного заповедника им. Х.Г. 

Шапошникова «Тисо-самшитовая роща» Сочи, музей истории Хостинского 

района, МБУЗ г. Сочи «Городская больница №3». От детского сада до 

береговой зоны моря – 500 м. Такое расположение ДОУ обеспечивает 

благоприятные условия для сетевого взаимодействия и успешной адаптации 

воспитанников в социуме. 

 

 Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда в МДОБУ детского сада № 7 города Сочи тесно связана с 

развивающей средой.  

    Окружающая предметно-пространственная среда в ДОУ обогащает внутренний мир 

обучающихся, способствует формированию у них чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации. 

    Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

   Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными 

типами активностей: 
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- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие формы 

работы со средой как: 

 оформление интерьера помещений (групп, холлов, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение регулярно сменяемых экспозиций:  

творческих работ обучающихся, позволяющих им реализовать свой творческий 

потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга;  

 картин определенной тематики, фотоотчетов об интересных событиях, 

происходящих в ДОУ. 

 озеленение территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и игровых 

площадок, оздоровительно-рекреационных зон; 

 благоустройство групповых помещений, позволяющее обучающимся проявить 

свои фантазию и творческие способности, 

 событийный дизайн - оформление пространства проведения конкретных 

событий (праздников, развлечений, конкурсов, творческих вечеров, выставок и 

т.п.); 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (например, высадке 

культурных растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, 

созданию инсталляций и иного декоративного оформления; 

 акцентирование внимания обучающихся и родителей (законных 

представителей) посредством элементов воспитывающей среды (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях ДОУ, её 

традициях. 

Внутреннее пространство групповых помещений МДОБУ: 

 Используемые в МДОБУ № 7 строительные и оформительские материалы со-

ответствуют действующим в настоящее время СанПиН, техническим 

регламентам и другим стандартам техники безопасности. 

 Групповые помещения разделены на развивающие центры: (математики и счета, 

творчества, развития речи и книги, сюжетно-ролевой игры, театра, природы и 

науки). 

 Центры разделены различными подвижными перегородками и нишами, что 

позволяет по-разному оформлять помещение и предоставляет педагогу и детям 

возможности вариативного использования помещений. 
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 Помещения оснащены половыми настилами различного рода (ковры, деревян-

ное и пробковое покрытие и пр.). 

 Помещения, предназначенные для детей раннего возраста, отделаны мягкими 

напольными покрытиями в тех зонах, где они лежат или ползают, а также 

твердым покрытием — в зонах, в которых они играют на полу. 

 Оборудование позволяет регулировать освещение, хорошо вентилировать поме-

щения и поддерживать соответствующую температуру возраста могли играть на 

полу. 

Условия для 

формирования 

эмоционально-

ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, 

другим людям, себе 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования в качестве результата образовательной 

деятельности определяет, что к 7 годам «ребёнок обладает - установкой 

положительного отношения к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

      В стандарте по-новому решается вопрос формирования образа Я  

дошкольника. Акцент делается на «положительное отношение», которое 

формируется с учётом таких духовно- нравственных качеств, как 

толерантность, милосердие, взаимопонимание и взаимопомощь. 

При выявлении сущности «положительного отношения к миру, другим 

людям и самому себе» ребёнка дошкольного возраста мы исходим из ряда 

общих психолого-педагогических положений.  

Во-первых, естественно-природный процесс становления детской 

личности протекает во взаимодействии со значимым взрослым и 

социокультурно «заданной» средой.  

Во-вторых, успешность развития детской личности определяется 

активной и осмысленной деятельностью самого ребёнка. В основе такой 

деятельности лежит осознанное и неосознаваемое желание ребёнка 

углублять свою культуру (быть лучше), овладевать новыми знаниями 

(знать больше), осуществлять своё развитие (становиться взрослее), 

налаживать отношения со сверстниками и взрослыми (научиться общаться 

без конфликтов).  

В-третьих, постигать смысл человеческой деятельности растущей 

личности помогает рефлексия опыта. 

Условия для обретения 

ребёнком первичного 

опыта деятельности и 

поступка в 

соответствии с 

традиционными 

ценностями 

российского общества 

    Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ 

России. Расширяет представления о государственных символах России ‒ 

гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной 

для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 

разных национальностей, проживающих на территории России, их образу 

жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской 
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Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный 
женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными 

празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых 

символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с этими 

событиями. 
Условия для 

становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в 

разных детско-

взрослых и детско-

детских общностях, 

включая 

разновозрастное 

детское сообщество 

      Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую 

цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать 

в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения 

причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию 

детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, 

извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 
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 Общности ДОО 

В ДОУ выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети; 

 Педагог-педагог; 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители). 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности разделяют ценности, которые заложены в основу 

Программы Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  
К профессиональным общностям в МДОУ детском саду № 7 города Сочи относятся: 

- Педагогический совет; 

- Методическое объединение воспитателей; 

- Творческая инициативная группа (ТИГ); 

- Психолого-педагогический консилиум (ППк). 

Педагоги, а также другие сотрудники являются: 

-  примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

-  мотивируют обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

-   поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

обучающимися внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботятся о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

-  содействуют проявлению обучающимися заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

-  воспитывают в обучающихся такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

-  учат обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли обучающихся; 

-  воспитывают в обучающихся чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. 

 Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 
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обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МДОУ № 7 относятся: 

- Родительский совет; 

- Родительские комитеты; 

- Совет попечителей. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой 

связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

К детско-взрослым общностям в МДОУ № 7 относятся: 

- движение «Юные эколята-дошколята»; 

- движение «Защитники Чёрного моря»; 

- движение ЮИД «Юные инспектора движения». 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Педагог воспитывает у обучающихся навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у обучающихся стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими обучающимися. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 

жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом. 

К детским общностям в МДОУ № 7 относятся: 

- групповые объединения; 

- коллектив воспитанников ДОУ в целом; 
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- спонтанно и запланировано возникающие мини-групповые объединения детей по 

интересам и деятельности (в ходе подготовки к общим мероприятиям, при свободном 

общении на прогулке на территории ДОУ). 

 Ценности и цели:  

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и 

каждого ребенка как 

личности. 

Цели: создание условий 

для раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

       Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  
К профессиональным общностям в МДОБУ детского сада № 7 города Сочи относятся: 

- Педагогический совет; 

- Методическое объединение воспитателей; 

- Творческая инициативная группа (ТИГ); 

- Психолого-педагогический консилиум (ППк). 

        Педагоги, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 
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- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

     Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

    К профессионально-родительским общностям в МДОБУ № 7 относятся: 

- Родительский совет; 

- Родительские комитеты; 

- Совет попечителей. 

 Детско-взрослая общность. 

   Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

    Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

   Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

     Педагог воспитывает у обучающихся навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у обучающихся стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

     В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими обучающимися. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация 
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жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом. 

   Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослым общностям в МДОБУ № 7 относятся: 
-  движение «Юные эколята-дошколята»; 

-  движение «Защитники Чёрного моря»; 

-  движение ЮИД «Юные инспектора движения»; 

-  долгосрочный проект «Агропарки в ДОУ» 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

     Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах 

за территорию детского сада, на экскурсиях.  

    Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме 

этого, для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

К детским общностям в МДОБУ № 7 относятся: 

- групповые объединения; 

- коллектив воспитанников ДОУ в целом; 

- спонтанно и запланировано возникающие мини-групповые объединения детей по 

интересам и деятельности (в ходе подготовки к общим мероприятиям, при свободном 

общении на прогулке на территории ДОУ). 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.  Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Задачи воспитания ДОУ. 

   Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 

В соответствии с п.29.3.4 ФОП ДО. 

Особенности реализации воспитательного процесса. 
     В муниципальном дошкольном образовательном бюджетном учреждении детском 

саду №7 (далее - МДОБУ д/с №7) образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России 

от 17.10.2013 № 1155 (далее - ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/499057887/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/499057887/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/499057887/
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    Основной целью педагогической работы МДОБУ д/с №7 является формирования 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

     Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах.    

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, ителлектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). 

    Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в ней 

различные стороны социальной жизни, так и в том, что в игровом коллективе у 

дошкольников возникает потребность регулировать взаимоотношения со 

сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются 

нравственные чувства. В игре дети активны, творчески преобразуют то, что ими было 

воспринято ранее, свободнее и лучше управляют своим поведением. У них 

развиваются субъектные свойства, формируется поведение, опосредованное образом 

другого человека. В результате постоянного сравнения своего поведения с поведением 

окружающих людей у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого 

себя, своего «Я». Все это самым непосредственным образом влияет на социально-

личностное развитие дошкольника. 

   Особое значение в воспитательном процессе ДОУ придается физическому 

развитию воспитанников, т.к. все дети, начиная с самого раннего возраста, должны 

расти здоровыми, крепкими, гармонически развитыми и хорошо учились. Успех этого 

направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной 

двигательной деятельности и т.п. Особое значение придается также овладению детьми 

системой доступных знаний о соблюдении здорового образа жизни, основ 

безопасности жизнедеятельности. 

    Особое значение придается в ДОУ гражданскому воспитанию: прививанию 

чувств любви и уважения к родным и близким, других людей, родительского дома, 

детского сада, своего города, интереса и уважения к государственным символам (флаг, 

герб, гимн), исторического и культурного наследия народа, гордости за его 

достижения и желание приобщиться к общественно-полезным делам и значимым 

общественным событиям. 

    Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 
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обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

    Воспитательный процесс в МДОБУ д/с №7 организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся 

о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 

доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. 

     Для МДОБУ д/с №7 важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, 

дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются 

родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

 Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

    Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

  Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

 Основные направления и формы взаимодействия с родительской 

общественностью: 
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Взаимное информирование, формы: неформальные встречи, консультации, беседы, 

опросы, консультирование, в том и числе с использованием онлайн технологий, 

организация семинаров, родительских собраний, информационных стендов (в т.ч. в 

сети Интернет, на сайте ДОО), создание памяток, публикации в СМИ, выступлений на 

мероприятиях различного уровня.   

Педагогическое сопровождение самообразования родителей: 
формы: «родительские университеты» в онлайн режиме, семейные гостиные, мастер-

классы очно и онлайн, тематические мероприятия: выставка литературы, тренинги, 

семинары, круглые столы, и др. 

Совместная деятельность педагогов, детей и родителей формы:  
-  совместное чтение, занятия,  

-  представления и утренники,  

-   экскурсии, походы.  

Проведение Дня открытых дверей, Дня птиц, Дня Черного моря. 

 События ДОУ 

-  проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

-   ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

-   режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

-   свободная игра;  

-   свободная деятельность детей. 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 Организация предметно-пространственной среды 
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Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную и 

региональную специфику ДОУ и включает: 

- оформление помещений; 

- центры детской активности; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий ДОУ. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Среда обеспечивает ребенку самостоятельную деятельность.  

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.)  

Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда гармонична и 

эстетически привлекательна. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ: 

-       подбор художественной литературы; 

-       подбор видео и аудиоматериалов; 

-        подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

-        наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, 

колонки и т.п.); 

-        подбор оборудования для игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых, театральных, дидактических игр); 

-       подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

     Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной 

среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и 

календарным планом воспитательной работы. При выборе материалов и игрушек, ДОУ 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 
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участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе: 

 Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО:  

- в группах созданы нравственно-патриотические уголки, в которых представлена 

символика: герб, флаг России, города Сочи; административная карта РФ.   

 Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО: 

- в групповых ячейках имеются центры активности, оформленные в соответствии с 

краеведческим содержанием:  

- фотоальбомы с достопримечательностями Сочи;  

- книги об истории Черноморского побережья, о народах населяющих край, город;   

- наборы природных материалов для творчества (галька, ракушки, шишки и т.д.); - 

карта-схема города Сочи;  

- олимпийские объекты города. 

 Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и 

безопасность: 

-  в группах созданы уголки по краеведению; 

-  с детьми проводятся краеведческие путешествия: просмотр видеороликов, 

фотографий, слайдов об истории города, его района, о животном и растительном мире 

Государственного кавказского биосферного заповедника, Черного моря, климат города 

Сочи, население города. 

-  дети изучают карты-схемы города Сочи: изображение рельефа, реки и водопады, 

горы и пещеры Сочи, населенные пункты, достопримечательности Сочи и его районов. 

-  воспитанники участвуют в городских конкурсах, мероприятиях, акциях, квестах 

краеведческой направленности.  

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 
совместной деятельности: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

-   реализацию различных образовательных программ; 

-   учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

-   учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда в МДОБУ содержательно-

насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и 

безопасная. 
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Среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОУ, группы, и обеспечивает: 

 познавательное развитие ребёнка; 

зона речевого развития: 

             - наглядный и раздаточный материал; 

            - пособия для детей; 

            - книжный уголок; 

           - уголки природы, (лаборатории «Человек и природа»); 

           - уголки экспериментирования; 

           - огороды, цветники и клумбы. 

сюжетно-ролевые игры; 

творческие мастерские («Ателье для девочек», «Автомастерская для мальчиков» и т.д.) 

 художественно-эстетическое развитие ребёнка 
музыкальный зал (пианино, музыкальный центр) 

       - театральный уголок (ширма для кукольного театра, наборы кукол) 

       - наборы костюмов, декораций, атрибутов. 

 в группах уголки театрализованной деятельности шапочки, маски, «уголки 

ряжений» 

 в группах зоны художественного творчества с набором карандашей, 

красок, пластилина, бросового материала, выставки, изостудия (наглядные 

пособия, репродукции, образцы народных промыслов и др.). 

Развивающая среда соответствует требованиям ФГОС ДО. Она обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения.  

Организация развивающей среды в нашем ДОУ строится таким образом, чтобы 

дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка 

с учётом его склонностей, интересов, уровня активности, чтобы каждый ребенок имел 

возможность свободно заниматься любимым делом.  

Мы обогатили среду элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, 

двигательную деятельность детей.  

Размещение оборудования по центрам активности позволяет детям объединиться 

подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, 

театрально-игровая деятельность, экспериментирование. Обязательным в 

оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: 

развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-

поисковой работы-магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и 

прочее; большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, 

составления коллекций. 

В группах старших дошкольников много различных материалов, способствующих 

овладению чтением, математикой: печатные буквы, слова, таблицы, книги с крупным 

шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и буквами, 

ребусами, а так же материалы, отражающие школьную тему: картинки о жизни 

школьников, школьные принадлежности, фотографии школьников-старших братьев 

или сестер, атрибуты для игр в школу. 
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Имеются в оборудовании старших дошкольников материалы, стимулирующие 

развитие широких социальных интересов и познавательной активности детей. Это 

детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире 

планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты. 

    В летнее время, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных 

площадках, развивающая среда переноситься на свежий воздух, в беседки, на игровые 

площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в любое время года. 

 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: 

- в ДОУ воспитанники участвуют в тематических мероприятиях, направленных на 

традиции российского государства, ценности семьи и народа; 

- участвуют в семейных фестивалях, ярмарках, соревнованиях и конкурсах; 

- проводятся совместно с родителями экскурсии в этнические музеи и храмы, походы в 

природные парки; 

- проводятся встречи с семьями детей с целью приобщения к семейным традициям, 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира: 

- в каждой группе созданы уголки опытов и экспериментирования, где находятся 

материалы для проведения экспериментов; 

- материалы для опытов хранятся в контейнерах с маркировкой; 

- содержание контейнеров периодически меняется и пополняется; 

- за основу взяты основные темы: «Вода», «Воздух», «Земля», «Свет и цвет», «Звук» и 

т.д. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта: 

            В ДОУ оборудован физкультурный зал: 

    -    спортивно-игровое оборудование (мягкие модули); 

    -    физкультурные уголки с набором необходимого оборудования находятся на 

верандах; 

    -  спортивная площадка (гимнастическая стенка, беговые дорожки, полоса 

препятствий и т.д.) 

 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: 

- в ДОУ имеется национально-патриотический центр, где отражена 

многонациональность нашей родины, края в виде кукол в национальных костюмах; 

-  в группах имеются центры художественного творчества, где дети могут попробовать 

себя по росписи народной игрушки в стиле «Дымка», «Городец», «Хохлома»; 

- дети могут лепить из глины и соленого теста, пластилина поделки, раскрашивать 

матрешки; 
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- в книжных уголках есть много книг про народы России, русских народных сказок, 

сказок народ мира. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства: 
- группах среднего и старшего возраста ежедневно ведутся дежурства детей, при 

приеме пищи; 

- в уголках природы дети самостоятельно учатся ухаживать за растениями: поливать, 

рыхлить землю, выращивать рассаду из семян; 

- на территории ДОУ за каждой группой закреплен участок, дети помогают 

воспитателям ухаживать за клумбой: копать и рыхлить землю, поливать цветочные 

и садовые культуры, собирать урожай, очищать от сорняков, убирать мусор; 

- дети с раннего возраста помогают педагогам складывать игрушки в группе, 

складывать вещи и предметы. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 Социальное партнерство 

Окружение  Задачи, решаемы при сетевом взаимодействии 

 

Центр 

дополнительного 

образования детей 

«Хоста» (ЦДО 

«Хоста») 

1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

4) организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Филиал Детской 

библиотеки № 1 

1) формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова; 

2) выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.); 

4) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

Центр досуга и 

творчества «Луч» 

воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 
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народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

Музей истории 

Хостинского 

района г. Сочи 

Формирование чувства патриотизма, гражданственности; уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

Во всех возрастных группах имеются центры патриотического 

воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с 

городом, краем, страной, государственной символикой в свободном 

доступе. 

воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

Прибрежная 

территория 

Черного моря 

 формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа;  

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

 Воспитание экологической культуры, воспитание правил 

чистоты и порядка в общественных природных зонах района, 

города, края. 

 

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 Кадровое обеспечение. 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 
В целях эффективной реализации Программы ДОУ укомплектовано 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными. 

Их квалификация соответствует тарифно-квалификационным требованиям по 

должностям работников учреждений образования Российской Федерации и 

должностным инструкциям. 

   Воспитательный процесс в МДОБУ детском саду № 7 осуществляет творческий 

коллектив педагогов-единомышленников.  

В реализации образовательной  программы задействованы: 

1 заместитель по ВМР; 

1 старший воспитатель; 

2 музыкальных руководителя; 

1 инструктор по ФИЗО; 

1 педагог-психолог; 
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1 учитель-логопед;  

25 воспитателей. 

Организацией и координацией воспитательного процесса в МДОБУ детском саду 

№ 7 занимается: 

 общую координацию осуществляет- заведующий МДОБУ;  

 организацию воспитательного процесса осуществляет - заместитель 

заведующего по ВМР. 

Описание функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного 

процесса в соответствии с должностными характеристиками представлены в 

таблице. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

Организует просветительскую работу для родителей (лиц, их 

заменяющих). Оказывает помощь педагогическим работникам в освоении 

и разработке инновационных программ и технологий. Организует учебно-

воспитательную, методическую, культурно массовую работу. 

Заместитель 

заведующего, 

старший 

воспитатель 

Привлечение специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других) к воспитательной 

деятельности. 

 Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение 

квалификации педагогических работников ДОО по вопросам воспитания. 

Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности обучающихся, 

воспитанников, вносит необходимые коррективы в систему их 

воспитания. Осуществляет изучение личности обучающихся, их 

склонностей, интересов, содействует росту их познавательной мотивации 

и становлению их учебной самостоятельности, формированию 

компетентностей; организует подготовку домашних заданий. Создает 

благоприятную микросреду и морально-психологический климат для 

каждого обучающегося, воспитанника. Способствует развитию общения 

обучающихся, воспитанников. Помогает обучающемуся, воспитаннику 

решать проблемы, возникающие в общении с товарищами, учителями, 

родителями (лицами, их заменяющими). Соблюдает права и свободы 

обучающихся, воспитанников, несет ответственность за их жизнь, 

здоровье и безопасность в период образовательного процесса. 

Педагог-

психолог 

Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 

сохранение психического, соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в 

образовательных учреждениях. Содействует охране прав личности в 

соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует 

гармонизации социальной сферы образовательного учреждения и 

осуществляет превентивные мероприятия по профилактике 

возникновения социальной дезадаптации. Определяет факторы, 

препятствующие развитию личности обучающихся, воспитанников и 

принимает меры по оказанию им различных видов психологической 
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помощи (психо-коррекционного, реабилитационного, консультативного). 

Оказывает консультативную помощь обучающимся, воспитанникам, их 

родителям (лицам, их заменяющим), педагогическому коллективу в 

решении конкретных проблем. Способствует развитию у обучающихся, 

воспитанников готовности к ориентации в различных ситуациях 

жизненного и профессионального самоопределения. Осуществляет 

психологическую поддержку творчески одаренных обучающихся, 

воспитанников, содействует их развитию и организации развивающей 

среды. Участвует в формировании психологической культуры 

обучающихся, воспитанников, педагогических работников и родителей 

(лиц их заменяющих), в том числе и культуры полового воспитания. 

Консультирует работников образовательного учреждения по вопросам 

развития обучающихся, воспитанников, практического применения 

психологии решения педагогических задач, повышения социально-

психологической компетентности обучающихся, воспитанников, 

педагогических работников, родителей (лиц, их заменяющих).  
Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует созданию 

благоприятных условий для индивидуального развития и нравственного 

формирования личности обучающихся, воспитанников, вносит 

необходимые коррективы в систему их воспитания. 

Осуществляет изучение личности обучающихся, их склонностей, 

интересов, содействует росту их познавательной мотивации и 

становлению их учебной самостоятельности, формированию 

компетентностей; организует подготовку домашних заданий. Создает 

благоприятную микросреду и морально-психологический климат для 

каждого обучающегося, воспитанника. Способствует развитию общения 

обучающихся, воспитанников. Помогает обучающемуся, воспитаннику 

решать проблемы, возникающие в общении с товарищами, учителями, 

родителями (лицами, их заменяющими). Соблюдает права и свободы 

обучающихся, воспитанников, несет ответственность за их жизнь, 

здоровье и безопасность в период образовательного процесса. 
Инструктор по 

ФК 

Организует и проводит с участием педагогических работников и 

родителей (лиц, их заменяющих) физкультурно-спортивные праздники, 

соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного 

характера. Организует работу кружков и спортивных секций. 

Осуществляет связи с учреждениями дополнительного образования 

спортивной направленности и учреждениями спорта. Организует 

деятельность физкультурного актива. Осуществляет просветительскую 

работу среди родителей (лиц, их заменяющих) обучающихся, 

воспитанников, педагогических работников с привлечением 

соответствующих специалистов. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

обучающихся, воспитанников во время образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических советов, других 

формах методической работы, в работе по проведению родительских 

собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 
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предусмотренных образовательной программой, в организации и 

проведении методической и консультативной помощи родителям или 

лицам, их заменяющим. 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной 

сферы, творческой деятельности воспитанников. Формирует их 

эстетический вкус, используя разные виды и формы организации 

музыкальной деятельности. Участвует в разработке образовательной 

программы образовательного учреждения. Координирует работу 

педагогического персонала и родителей (лиц, их заменяющих) по 

вопросам музыкального воспитания детей, определяет направления их 

участия в развитии музыкальных способностей с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей воспитанников, а также их творческих 

способностей. Определяет содержание музыкальных занятий с учетом 

возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических 

особенностей воспитанников, используя современные формы, способы 

обучения, образовательные, музыкальные технологии, достижения 

мировой и отечественной музыкальной культуры, современные методы 

оценивания достижений воспитанников. Участвует в организации и 

проведении массовых мероприятий с воспитанниками в рамках 

образовательной программы образовательного учреждения (музыкальные 

вечера, развлечения, пение, хороводы, танцы, показ кукольного и 

теневого театра и иные мероприятия), спортивных мероприятиях с 

воспитанниками, обеспечивает их музыкальное сопровождение. 

Консультирует родителей (лиц, их заменяющих) и воспитателей по 

вопросам подготовки воспитанников к их участию в массовых, 

праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

воспитанников во время образовательного процесса. Участвует в работе 

педагогических, методических советов, других формах методической 

работы, в проведении родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 

образовательной программой. 

Учитель-

логопед 

Работает в тесном контакте с воспитателями и другими педагогическими 

работниками, посещает занятия. Оказывает психолого- педагогическое 

сопровождение талантливых детей, детей с ОШ, сирот и опекаемых. 

Консультирует педагогических работников и родителей (лиц, их 

заменяющих) по применению специальных методов и приемов оказания 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. Способствует 

формированию общей культуры личности, социализации. Изучает 

индивидуальные особенности, способности, интересы и склонности 

обучающихся, воспитанников с целью создания условий для обеспечения 

их развития в соответствии с возрастной нормой, роста их 

познавательной мотивации и становления учебной самостоятельности, 

формирования компетентностей, используя разнообразные формы, 

приемы, методы и средства обучения, современные образовательные 

технологии, включая информационные, а также цифровые 
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образовательные ресурсы, обеспечивая уровень подготовки 

обучающихся, воспитанников, соответствующий требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта, 

федеральным государственным требованиям. Соблюдает права и свободы 

обучающихся, воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

обучающихся, воспитанников в период образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических советов, других 

формах методической работы, в работе по проведению родительских 

собраний, оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой, в организации и 

проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, 

их заменяющим). 

 Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется 

практическое руководство «Воспитателю 

о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме 

на платформе институт воспитания. рф  

 

 

 В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с 

осуществлением воспитательной деятельности: 

 

Содержание Данные локального акта ДОО 

 

Внесение изменений 

в должностные 

инструкции 

педагогов по 

вопросам 

воспитательной 

деятельности 

Должностная инструкция старшего воспитателя № 2-01 от 10.01.2022 

г.:  Приказ № 1 от 10.01.2022г. «Об утверждении и введении в действие 

должностных инструкций» 

Пункт 2 

П.п.2.1.Основными трудовыми функциями старшего воспитателя в ДОУ 

являются: 

2.1.1. педагогическая деятельность по проектированию и реализации 

образовательной и воспитательной деятельности в организациях 

дошкольного образования: 

-  обучение; 

-  воспитательная деятельность; 

-   развивающая деятельность. 
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2.1.2. педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного 
образования. 

2.2. В рамках указанных в п.2.1. трудовых функций старший воспитатель 

детского сада выполняет следующие должностные обязанности: 

2.2.1. осуществляет методическое руководство воспитательно-

образовательной деятельностью воспитателей и других педагогических 

работников, обеспечивая выполнение основной образовательной программы 

дошкольного образования, в соответствии с ФГОС ДО; 

2.2.2. Координирует деятельность воспитателей, педагогических работников 

в проектировании воспитательно-образовательной среды ДОУ; 

2.2.3. оказывает учебно-методическую и научную поддержку всем 

участникам воспитательно-образовательного процесса; 

2.2.9. систематически выполняет разного вида контроль и анализ состояния 

образовательной и воспитательной работы в ДОУ и принятие на его основе 

конкретных мер по повышению качества и эффективности работы. 

2.2.10. Контролирует работу воспитателей в части: 

 -  соблюдения прав и свобод детей, по обеспечению охраны жизни и 

здоровья воспитанников во время воспитательно-образовательного процесса; 

-   планирование и выполнение воспитательно-образовательной работы с 

учетом требований санитарных правил и гигиенических нормативов; 

-   организации и проведении в группах образовательной и воспитательной 

деятельности воспитанников, режимных моментов, развивающей, игровой и 

самостоятельной деятельности; 

2.4. Старший воспитатель ДОУ принимает участие: 

-  в организации, контроле и координации воспитательно-образовательной 

работы с воспитанниками. 

Должностная инструкция воспитателя № 2-02 от 10.01.2022г. Приказ № 

1 от 10.01.2022г. «Об утверждении и введении в действие должностных 

инструкций».  

Пункт 2  

п.п. 2.2. В рамках трудовой функции по воспитательной деятельности: 

2.2.1. регулирует поведение воспитанников для обеспечения безопасной 

образовательной среды. 

2.2.2. реализовывает современные, в том числе интерактивные формы и 

методы воспитательной работы, используя их как на занятии с 

воспитанниками, так и на прогулке; 

2.2.3. устанавливает воспитательные цели, способствующие развитию 

воспитанников, независимо от их способностей и характера; 

2.2.4. вырабатывает четкие правила поведения воспитанников в соответствии 

с уставом ОО и правилами внутреннего распорядка ДОУ; 

2.2.5. занимается проектированием и реализацией воспитательных программ 

с учетом требований санитарных правил и гигиенических нормативов; 

2.2.6. осуществляет проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка); 

2.2.7. развивает у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности, формирует 

гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 



142 
 

142 

 

 

современного мира, формирует у воспитанников культуру здорового и 
безопасного образа жизни; 

2.2.8. оказывает помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка. 

Должностная инструкция педагога-психолога № 2-03 от 10.01.2022г. 

Приказ № 1 от 10.01.2022г. 

Пункт 2  

п.п. 2.1. В рамках трудовой функции психолого-педагогического и 

методического сопровождения реализации основных и дополнительных 

образовательных программ, по воспитательной деятельности: 

2.1.1.формирует и реализовывает планы развивающей воспитательной 

работы с воспитанниками с учетом их индивидуально-психологических 

особенностей; 

2.1.2.Разрабатывает программы развития, программы воспитания и 

социализации воспитанников, коррекционные программы с учетом 

требований санитарных правил и гигиенических нормативов; 

2.1.3.разрабатывает психологические рекомендации по формированию и 

реализации индивидуальных учебных планов для творчески одаренных 

воспитанников; 

2.2. В рамках трудовой функции психологической оценки комфортности и 

безопасности образовательной среды: 

2.2.2.проводит психологическую экспертизу программ развития, программ 

воспитания ДОУ с целью определения степени безопасности и комфортности 

образовательной среды и воспитательного процесса; 

2.2.3. консультирует педагогов и воспитателей ДОУ при выборе 

образовательных и воспитательных технологий с учетом индивидуально-

психологических особенностей и образовательных потребностей 

воспитанников; 

2.2.4. оказывает психологическую поддержку педагогам и воспитателям в 

проектной воспитательной деятельности по совершенствованию 

воспитательного и образовательного процесса. 

2.3.2. проводит консультирование педагогов и воспитателей по вопросам 

разработки и реализации индивидуальных программ для построения 

индивидуального воспитательно-образовательного маршрута с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного воспитанника; 

2.3.3. консультирует родителей (законных представителей) по проблемам 

взаимоотношений с детьми, их развития и воспитания, и другим вопросам; 

Осуществляет консультирование администрации ДОУ, педагогов, 

воспитателей, родителей (законных представителей) по психологическим 

проблемам обучения, воспитания и развития детей.  

Договоры о 

сотрудничестве с 

социальными 

партнерами 

Центр дополнительного образования детей «Хоста» (ЦДО «Хоста») 

Филиал Детской библиотеки № 1 

Центр досуга и творчества «Луч» 

Музей истории Хостинского района г. Сочи 

Парк «Дендрарий» ФГБУ «Сочинский национальный парк» 

КГПБЗ им. Х.Г. Шапошникова «Тисо-самшитовая роща» 

«Центр диагностики и консультирования» Краснодарского края, ФРЦ 

ПМПК города Сочи 
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Изменения в 

программе развития 

ДОО 

Основной целью Программы развития является создание в Учреждении 
системы интегративного образования для разностороннего развитие ребёнка 

в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально- культурных традиций. А так же 

создание условий, обеспечивающих высокое качество результатов 

образовательной деятельности по формированию ключевых компетенций 

дошкольников, опираясь на личностно- ориентированную модель 

взаимодействия взрослого и ребёнка с учётом его психофизиологических 

особенностей, индивидуальных способностей и развитие творческого 

потенциала.  

Ценность инновационного характера современного дошкольного 

образования и Программы развития Учреждения направлена на сохранение 

позитивных достижений ДОУ. 

Внедрение современных педагогических технологий, в том числе 

информационно-коммуникационных, здоровье-сберегающих, обеспечение 

личностно - ориентированной модели организации педагогического 

процесса, позволяющих ребёнку успешно адаптироваться и удачно 

реализовать себя в подвижном социуме, развитие его социальных 

компетенций в условиях интеграции усилий семьи и ДОУ. 

Вместе с тем инновационный характер преобразования означает 

исследовательский подход к достигнутым результатам в деятельности ДОУ, 

соответствие потребностям современного общества в максимальном 

развитии способностей ребёнка. 

В связи с этим, результатом воспитания и образования дошкольника должны 

стать сформированные у ребёнка ключевые компетенции: 

Коммуникативная - умение общаться с целью быть понятым. 

Социальная - умение жить и заниматься вместе с другими детьми, 

близкими.  

Информационная - владение умением систематизировать и «сворачивать» 

информацию, работать с разными видами информации. 

Продуктивная - умение планировать, доводить начатое до конца, 

способствовать созданию собственного продукта (рисунка, поделки, 

постройки). 

Нравственная - готовность, способность и потребность жить в обществе по 

общепринятым нормам и правилам. 

Физическая - готовность, способность и потребность в здоровом образе 

жизни.  

Ценность качества образовательного процесса для ДОУ напрямую связано с 

ценностью ребёнка. Стремление простроить образовательный процесс в 

соответствии с индивидуальными потребностями и возможностями ребёнка 

означает с одной стороны - бережное отношение к ребёнку (его здоровью, 

его интересам, его возможностям), с другой стороны профессиональное 

создание оптимальных условий для его развития в воспитательно-

образовательном процессе. 

Исходя из всего вышесказанного, концептуальными направлениями 

развития деятельности МДОБУ детского сада № 7 служат: 

 развитие качественной и доступной образовательной и творческой 
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среды; 

 создание открытой и доступной системы дополнительного 

образования для развития детских способностей; 

 разработка образовательных программ, в которых используются 
современные материально-технические условия в соответствии с 

законодательством РФ, с требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО; 

 цифровизация рабочих и образовательных процессов в организации; 

 совершенствование системы охраны труда; 

 усиление антитеррористической защищенности организации. 

Изменения в 

ВСОКО ДОО 
 Оценка качества основной образовательной программы дошкольного 

образования (ОП ДО) 

ФГОС ДО определяет требования к структуре образовательной 

программы и ее объему. 

Показатели соответствия ОП ДО требованиям ФГОС ДО: 

-  наличие ОП ДО, АОП ДО 

-  структурные компоненты ОП ДО; 

-  учет возрастных и индивидуальных особенностей детского контингента; 

-  учет потребностей и возможностей всех участников образовательных 

отношений в процессе определения целей, содержания и организационных 

форм работы. 

Критерии оценки соответствия ОП ДО требованиям ФГОС ДО: 

-  наличие/отсутствие основной образовательной программы дошкольного 

образования, 

-  наличие/отсутствие адаптированных образовательных программ 

дошкольного образования для детей с ОВЗ; 

-   наличие обязательной части ОП ДО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений в целевом, содержательном и организационном 

разделе (да/нет); 

-   соответствие целевого, содержательного и организационного компонента 

ОП ДО возрастным  и  индивидуальным  особенностям детского контингента 

(да/нет); 

-   целевая направленность, содержательный и организационный компонент 

ОП ДО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

разработаны в соответствии с изучением спроса на образовательные услуги 

со стороны потребителей (да/нет); 

-   целевая направленность, содержательный и организационный компонент 

ОП ДО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

разработаны в соответствии со спецификой национальных, социокультурных 

и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

(да/нет); 

-   целевая направленность, содержательный и организационный компонент 

ОП ДО разработаны на основе учета потребностей и возможностей всех 

участников образовательных отношений (да/нет). 
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 Процедура оценки качества психолого-педагогических условий 

В ДОУ. 

3.1. Показатели внутренней оценки качества психолого-

педагогических условий реализации ОП ДО 

Процедура оценки психолого-педагогических условий для реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования в 

организации осуществляется на основе следующих показателей: 

-   характер взаимодействия сотрудников с детьми и родителями 

воспитанников; 

-   наличие возможностей для социально-личностного развития ребенка в 

процессе организации различных видов детской деятельности; 

-   наличие возможностей для развития игровой деятельности; 

-   наличие возможностей для коррекции нарушений развития и социальной 

адаптации (для детей с ОВЗ, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования); 

-   наличие возможностей для вариативного развивающего дошкольного 

образования 

Основные критерии оценки психолого-педагогических условий 

реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Характер взаимодействия сотрудников с детьми оценивается на основе 

наблюдений организации образовательной деятельности. Фиксируются 

результаты наблюдений на предмет их степени проявления. 

 В качестве критериев оценки взаимодействия сотрудников с детьми 

являются следующие проявления: 

-   сотрудники создают и поддерживают доброжелательную атмосферу в 

группе; 

-   сотрудники способствуют установлению доверительных отношений с 

детьми; 

-  сотрудники чутко реагируют на инициативу детей в общении 

взаимодействуя с детьми, сотрудники учитывают их возрастные и 

индивидуальные особенности; 

-  сотрудники уделяют специальное внимание детям с особыми 

потребностями; 

-  сотрудники используют позитивные способы коррекции поведения детей; 

-  педагоги планируют образовательную работу (развивающие игры, занятия, 

прогулки, беседы, экскурсии и пр.) с каждым ребенком и с группой детей на 

основании данных психолого-педагогической диагностики развития каждого 

ребенка; 

-   дети постоянно находятся в поле внимания взрослого, который при 

необходимости включается в игру и другие виды деятельности. 

Оценка психолого-педагогических условий с позиции наличия возможностей 

для социально-личностного развития ребенка в процессе организации 

различных видов детской деятельности предусматривает дифференциацию 

критериев оценки по видовому разнообразию. 



146 
 

146 

 

 

В качестве критериев оценки психолого-педагогических условий 

социально-личностного развития ребенка в процессе организации 

социально-ориентированной деятельности являются: 

-   сотрудники создают условия для развития у детей положительного 

самоощущения, уверенности в себе, чувства собственного достоинства 

-  сотрудники создают условия для формирования у детей положительного 

отношения к другим людям; 

-  сотрудники создают условия для развития у детей инициативности, 

самостоятельности, ответственности; 

-  взрослые создают условия для развития сотрудничества между детьми 

педагоги приобщают детей к нравственным ценностям; 

-  взрослые способствуют формированию у детей положительного 

отношения к труду; 

-  взрослые создают предпосылки для развития у детей гражданского 

самосознания; 

-   педагоги создают условия для формирования у детей навыков безопасного 

поведения. 

В качестве критериев оценки психолого-педагогических условий 

социально-личностного развития ребенка в процессе организации 

физического развития являются: 

-  педагоги способствуют становлению у детей ценностей здорового образа 

жизни; 

-   педагоги создают условия для различных видов двигательной активности 

детей; 

-  в ходе организованных физкультурных занятий и свободной физической 

активности детей педагоги реализуют индивидуальный подход; 

-  педагоги создают условия для творческого самовыражения детей в 

процессе физической активности; 

-   проводится работа по профилактике и снижению заболеваемости детей 

(используются различные виды закаливания, дыхательная гимнастика, 

воздушные и солнечные ванны, витамино- фито- и физиотерапия, массаж, 

корригирующая гимнастика и т.п.; ведется систематическая работа с часто и 

длительно болеющими детьми и т.п.). 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей (ОВЗ) 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта 

детей особых категорий; 
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2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка 

с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО.   

 

 Организация психолого-педагогических условий в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, в 

качестве одной из основополагающих идей развития дошкольного образования 

предполагает повышенный уровень психологизации образовательного процесса в ДОУ. 

Психологизация дошкольного образования предполагает повышение уровня 

психологической компетентности всех взрослых, взаимодействующих с ребёнком, и 

включает в себя глубокие знания возрастных особенностей и закономерностей развития 

детской психики.  Ориентированность на первичность развития базовых 

познавательных процессов, принятие условности возрастных норм, индивидуальности 

и уникальности каждого ребёнка, умение распознавать «внешние сигналы» ребёнка об 

утомлении, перевозбуждении, потере интереса к делу, недомогании и др. и правильно 

их интерпретировать. 

 

     Психолого-педагогическое сопровождение дошкольника – это организованная 

деятельность всех специалистов и воспитателей ДОУ, охватывающая все субъекты 

воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении, в процессе 

которой создаются социально-психологические условия для успешного обучения и 

развития каждого ребёнка в образовательной среде. 

 Задачи психолого – педагогического сопровождения: 



148 
 

148 

 

 

- охрана и укрепление психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

-анализ социальной ситуации развития ребенка в детском саду, выявление основных 

проблем и определение причин их возникновения, путей и средств их разрешения; 

- гармонизация социально-психологического климата в педагогическом коллективе; 

-создание благоприятных условий развития детей в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

    - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

В нашем детском саду реализуются профилактические программы, охватывающие всех 

воспитанников, осуществляется экспертная, консультативная, просветительская работа 

с родителями.  

 Психолого-педагогические условия реализации ФГОС ДО: 
- уважение личности ребенка; 

-использование форм и методов работы с детьми в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями; 

-построение образовательной  деятельности        на      основе          взаимодействия 

взрослых с детьми; 

-поддержка взрослыми доброжелательного отношения детей друг к другу, 

взаимодействие в разных видах деятельности; 

-поддержка инициативы и самостоятельности детей; 

-защита от всех форм физического и психического насилия; 

-поддержка родителей в воспитании и образовании детей; 

-мониторинг достижения ребенком планируемых результатов освоения программы. 

Основные направления работы по обеспечению психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса: 

Психологическое - педагогическое просвещение – формирование у воспитанников, их 

родителей, педагогических работников и администрации потребности в психолого-

педагогических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; 

создание условий для полноценного развития и самоопределения детей на каждом 

возрастном этапе, своевременное предупреждение возможных нарушений в 

становлении личности и развитии интеллекта. 

Повышение уровня психолого-педагогической культуры и оказание психологической 

поддержки педагогу и родителям  осуществляется через такие формы как 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, папки-

передвижки, памятки, анкетирование. 

 В этом направлении решаются следующие задачи: 

- формирование устойчивой мотивации к саморазвитию; 

- закрепление знаний о возрастных психологических особенностях детей; 

https://сайтобразования.рф/
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- индивидуальное консультирование по вопросам обучения и воспитания детей, тактике 

взаимодействия с родителями; 

- формирование способности к проектированию и конструированию эффективных 

средств и методов взаимодействия с ребёнком, умения прогнозировать его поведение, 

предвидеть результаты работы. 

    Основной целью работы с семьей является привлечение семей воспитанников к 

активному сотрудничеству в плане поиска единых подходов к формированию личности 

ребенка. В своей деятельности мы делаем особый акцент на взаимодействие с семьей, 

потому что в настоящее время наиболее актуальной проблемой в дошкольном 

образовании является привлечение родителей воспитанников к жизнедеятельности 

ДОУ, к процессу воспитания, образования и развития собственных детей. С родителями 

мы встречаемся на родительских собраниях, индивидуальных консультациях. 

 

3.1.1. Психолого - педагогические условия для успешной реализации программы 

МДОБУ детского сада № 7 города Сочи. 

Показатели Содержание работы ДОУ 

 

Уважение педагогов к человеческому достоинству 

воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях. 

Использование форм и методов работы с 

детьми с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Использование в образовательном процессе форм и 

методов работы с детьми, соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, 

так и искусственного замедления развития детей); 

Психологическая диагностика развития 

детей, которую проводят 

квалифицированные специалисты. 

Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных 

представителей). 

Построение образовательного процесса на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

Взаимодействие с родителями по 

вопросам образования ребёнка 

Поддержка педагогами положительного, 

доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

Учёт интересов и возможностей ребёнка. 

Поддержка инициативы и самостоятельности детей 

в специфических для них видах деятельности; 

Учёт интересов и возможностей ребёнка. 

Доброжелательное отношение. 

Возможность выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и 

общения; 

Поддержка инициативы ребёнка 

Защита детей от всех форм физического и 

психического насилия 

Взаимодействие с родителями 
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Поддержка Организацией и педагогами родителей 

в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей воспитанников 

непосредственно в образовательный процесс. 

Оценка индивидуального развития детей. 

 
Психолого-педагогическая профилактика – предупреждение возникновения явлений 

дезадаптации воспитанников в учреждении, разработка конкретных рекомендаций 

педагогическим работникам, родителям по оказанию помощи в вопросах воспитания, 

образования и развития. 

 

 Психопрофилактическая работа с детьми имеет пять основных 

направлений: 
1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей; 

2) развитие познавательных  процессов; 

3) развитие произвольной регуляции поведения; 

4) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами); 

5) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний. 

 

     Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а 

также психофизиологическими особенностями детей. Работа проводится в форме 

подгрупповых и групповых занятий.  

При необходимости проводится индивидуальная работа с ребенком. 

   Психолого - педагогический мониторинг включает в себя мониторинг достижения 

ребенком планируемых результатов освоения программы, а также психолого-

педагогическое исследование воспитанников, определение индивидуальных 

особенностей, склонностей личности, её потенциальных возможностей, а также 

адресное выявление причин и механизмов нарушений в развитии, социальной 

адаптации. Кроме того, проводятся диагностические исследования адаптации к 

детскому саду и подготовки детей к школе. 

Психолого-педагогическое консультирование – оказание помощи воспитанникам, их 

родителям (законным представителям), педагогическому работнику и другим 

участникам образовательного процесса в вопросах развития, воспитания и образования 

посредством психологического консультирования. 

 Таким образом, наличие эффективной системы психолого-педагогического 

сопровождения позволяет решать проблемы развития, воспитания и обучения детей на 

этапе дошкольного детства. 

  

3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

  РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 
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 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

 РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

 

 Анализ развивающей предметно – пространственной среды ДОУ. 
  Развивающая предметно-пространственная среда является одним из элементов 

пространства детской реализации и состоит в создании детям возможности выбора 

занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, а также 

обеспечивает условия для самореализации через различные виды детской 

деятельности. 

       Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ обогащает внутренний 

мир воспитанников, способствует формированию у них чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

- реализацию различных образовательных программ; 

-  учет национальных культур, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и 

территории ДОУ; 

-  развитие детей дошкольного возраста в соответствии с возрастными особенностями 

каждого ребенка, охрану и укрепление их здоровья; 

- учет особенностей и коррекцию недостатков развития детей; 

-  возможность общения и совместную деятельность детей разного возраста и 

взрослых; 

- двигательную активность детей, а также возможность уединения. 
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Предметно-пространственная среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками развивающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Образовательный процесс реализуется посредством организации взаимодействия с 

детьми в ходе: 

- обязательной образовательной деятельности,  

- режимных моментов,  

- самостоятельной, игровой и познавательной деятельности детей. 

Внутреннее пространство групповых помещений ДОУ: 

 Используемые в МДОБУ № 7 строительные и оформительские материалы со-

ответствуют действующим в настоящее время СанПиН, техническим 

регламентам и другим стандартам техники безопасности. 

 Групповые помещения разделены на развивающие центры активности: 

(математики и счета, творчества, настольных игр, развития речи и книги, 

сюжетно-ролевой игры, театра, природы и науки). 

 Центры разделены различными подвижными перегородками и нишами, что 

позволяет по-разному оформлять помещение и предоставляет педагогу и детям 

возможности вариативного использования помещений. 

 Помещения оснащены половыми настилами различного рода (ковры, деревян-

ное и пробковое покрытие и пр.). 

 Помещения, предназначенные для детей раннего возраста, отделаны мягкими 

напольными покрытиями в тех зонах, где они лежат или ползают, а также 

твердым покрытием — в зонах, в которых они играют на полу. 

 Оборудование позволяет регулировать освещение, хорошо вентилировать поме-

щения и поддерживать соответствующую температуру возраста могли играть на 

полу. 

Созданы условия для реализации игровой, изобразительной и театральной 

деятельности.  

РППС в каждой группе отвечает художественно эстетическим требованиям. В каждой 

возрастной группе имеется участок для проведения прогулок, на которых 

расположены: игровое оборудование, прогулочные веранды, скамейки, столы для 

творческой деятельности, клумбы.  

 Вывод:  
Анализируя развитие материально-технической базы и предметно развивающей среды 

МДОБУ детского сада № 7 города Сочи, следует отметить, что содержание РППС 

обогащается ежегодно, что влияет на повышение качества работы. 

       Созданная развивающая предметно - пространственная среда соответствует 

требованиям реализуемой программы. Особенно динамика в этом учебном году 

произошла по обогащению развивающей среды в театрализованной деятельности. 

В МДОБУ не до конца создана предметно - развивающая среда по сюжетно-ролевой 

игре. 

Перспектива: 

Усилить работу по обогащению развивающей предметно - пространственной среды по 
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научно-исследовательской деятельности детей. 

Продолжить работу по созданию благоприятно - комфортных условий пребывания 

детей в детском саду. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

 Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

средствами обучения и воспитания, методическое обеспечение к программе 
 В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательного и 

оздоровительного процесса. 

            Имеются следующие помещения и территории: 

Помещение/ 

территория 

Оборудование 

 

 
 групповые 

комнаты  
 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия   для 

самостоятельного активного и целенаправленного действия детей во 

всех видах деятельности: 

● условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в 

соответствии с возрастом детей); 

● условия для развития двигательной   активности детей (физкультурные 

уголки); 

● условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и 

конструктивной, театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

● условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и 

уголки детского экспериментирования); 

● условия для развития познавательной активности и речи (пособия и 

материалы). 

В группах выделены центры активности:  

-   строительства и конструирования; 

-   сюжетно-ролевых и театрализованных игр; 

-   художественного творчества; 

-   настольных и дидактических игр; 

-   науки и математики; 

-   литературы и грамотности; 

-   место отдыха и уединения; 

-    группового сбора и занятий. 

 Границы каждой зоны максимально подвижны, могут 

трансформироваться, расширятся, что побуждает детей активному 

освоению культурных практик; 

- в старших и подготовительных группах используется в работе с детьми 

интерактивное оборудование (интерактивная доска), современное игровые, 

наглядно – дидактические оборудование. Вся среда безопасна, 

соответствует требованиям СанПин и правилам пожарной безопасности. 

Современное развивающее оборудование, материалы, пособия, создают 

оптимально насыщенную целостную, многофункциональную, 



154 
 

154 

 

 

трансформирующуюся среду, что обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы ДОУ.  

 Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в 

основном обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, 

материалам и оборудованию. Расположение мебели, игрушек и другого 

оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно - 

гигиеническим нормам. 
 

музыкальный  

зал  

 

Музыкальный зал оборудован: 

- электромузыкальной техникой,  

- детскими музыкальными инструментами,  

- оборудованием для проведения музыкально-развивающих занятий, - 

музыкальной универсальной колонкой; 

-  телевизором,  

-  наглядными пособиями, игрушками, атрибутами, методическими 

пособиями. 

- типовое помещение, вместимость- 50 человек. 

физкультурный 

зал  

 

Физкультурный зал оборудован: 

типовое помещение, вместимость- 50 человек. 

- комплексом для физического развития детей,  

- беговыми дорожками, 

-  спортивным инвентарем,  

- атрибутами для подвижных игр,  

- музыкальной универсальной колонкой,  

- телевизором; 

- методической литературой. 

медицинский 

блок 

 

Медицинский блок   включает: 

 медицинский кабинет; 

 процедурный кабинет; 

 изолятор. 

-  наличие необходимого медицинского оборудования, его состояние: в 

наличии,  удовлетворительное; 

- хранение скоропортящихся лекарственных средств: хранение в 

холодильнике; 

-   наличие комнаты для заболевшего ребенка (изолятор); 

– имеется / не имеется, приспособлен (типовое помещение), вместимость 

2 человека, состояние – удовлетворительное / неудовлетворительное 

пищеблок    Пищеблок оборудован: 

-  наличие, достаточность и исправность холодильного оборудования; 

-  обеспеченность холодильного оборудования контрольными 

термометрами; 

-   достаточность и исправность технологического оборудования; 

-   производственное оборудование и моечные ванны присоединяются к 

канализационной сети;  
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-  оборудование производственных цехов раковинами с подводкой горячей 

и холодной воды с такими конструкциями смесителей, которые исключают 

повторное загрязнение рук после мытья;  

-   условия для соблюдения правил личной гигиены персоналом: наличие 

раковин, мыла; 

-   обеспеченность кухонной посудой: 100%,  

-  обеспеченность разделочным инвентарем: 100%, маркировка 

разделочного инвентаря: имеется,  

-  обеспеченность столовой посудой и приборами; 

-   соблюдение требований к внутренней отделке помещений: 

соблюдаются; 

наличие посудомоечных ванн, их состояние- удовлетворительное ; 

-   условия для мытья посуды и ее хранения, наличие горячей воды;  

-  обеспеченность посудой;  

-   котломоечная, ее оборудование: в наличии, удовлетворительное; 

-   картофелечистки, их состояние: в наличии, удовлетворительное; 

-  требования техники безопасности при работе с использованием 

технологического оборудования: имеется; 

-  документация и инструкции, обеспечивающие деятельность столовой и 

ее работников: имеется. 

прогулочные 

площадки 
 

Прогулочные площадки оборудованы: 

    Территория МДОБУ детском саду № 7 города Сочи благоустроена, 

насыщена зелеными насаждениями, отражающими природное 

разнообразие субтропиков Причерноморья.  

  На детских игровых площадках отдельно выделенные крытые веранды. 

Территория площадок наполнена разнообразным игровым, спортивным 

оборудованием. 

методический 

кабинет 

В МДОБУ детском саду № 7 города Сочи библиотека является составной 

частью методической службы. Библиотечный фонд располагается в 

методическом кабинете, кабинетах специалистов, группах детского сада. 

Библиотечный фонд представлен методической литературой по всем 

образовательным областям основной общеобразовательной программы, 

детской художественной литературой, периодическими изданиями, а также 

другими информационными ресурсами на различных электронных 

носителях. В каждой возрастной группе имеется банк необходимых 

учебно-методических пособий, рекомендованных для планирования 

воспитательно-образовательной работы в соответствии с обязательной 

частью ООП. 

В Детском саду имеются  учебно-методические комплекты к основной 

образовательной программе дошкольного образования.  

Наглядно-дидактические пособия: 

- методические пособия по всем образовательным областям; 

− картины для рассматривания, плакаты на различные темы. 

− материал для оформления родительских уголков; 

-материал и оборудование для экспериментальной деятельности. 
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В методическом кабинете собраны дидактические игры и пособия, 

материалы для консультаций, библиотека с учебно- методической и 

периодической литературой. 

 

логопедический 

кабинет 
 Логопедический кабинет оборудован: 

- кабинет оснащен необходимым оборудованием для ведения 

коррекционной работы. 

типовое помещение, вместимость 2 человека, состояние – 

удовлетворительное. 

кабинет 

педагога–

психолога 

- кабинет оснащен необходимым оборудованием для ведения 

коррекционной работы. 

типовое помещение, вместимость 2 человека, состояние – 

удовлетворительное. 

Обеспечение 

безопасности 

 

Обеспечение пожарной безопасности образовательной организации  

соответствует нормативным требованиям: 

- требования пожарной безопасности: выполняются;                                                                                            

- система пожарной сигнализации объекты организации:  оборудована; 
- в ДОУ установлена: шлейфовая автоматическая пожарная сигнализация;                                                                                                         

   Обеспечивающая: системы оповещения и управления эвакуацией при 

пожаре: модуль речевого оповещения «Рупор-200»-6шт.,  речевой 

настенный оповещатель  AMC W3-115 шт., речевой настенный 

оповещатель  AMC10-47 шт.;  

описание заданного вида извещения о пожаре и (или) выдача команд на 

включение автоматических установок пожаротушения: охранно-пожарная 

сигнализация-«Контролер охранно-пожарный Приток-А-КОП-02(сервер с 

операционной системой, передачей на пульт контроля МЧС 01                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

-   здания и объекты организации системами противодымной защиты: 

оборудованы; 

 -  система передачи извещений о пожаре обеспечивает; 

- автоматизированную передачу по каналам связи извещений о пожаре; 

- оборудование для дублирования сигнала о срабатывании автоматической 

пожарной сигнализации в подразделения пожарной охраны без участия 

персонала объекта имеется;  

-   передачу сигнала обеспечивает система противопожарной защиты и 

эвакуации;   

-защиту людей и имущества от воздействия опасных факторов пожара; 

-  состояние эвакуационных путей и выходов имеется, обеспечивает                                                                       

беспрепятственную эвакуацию обучающихся и персонала в безопасны 

зоны;  

-  поэтажные планы эвакуации  разработаны; 

-  имеется наличие и в исправном состоянии система противопожарного 

водоснабжения и первичных средств пожаротушения – 17 огнетушителей в 

исправном состоянии; 

- проведение инструктажей и занятий по пожарной безопасности, а так же 

ежеквартальных тренировок по действиям при пожаре организовывается; 
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-  наличие распорядительной и иной документации в области пожарной 

безопасности (распоряжения, приказы, удостоверения и т.д.): в наличии, 

соответствуют. 

Мероприятия по обеспечению антитеррористической защищенности 

организации в соответствии с требованиями действующего 

законодательства:  

- охрана объектов организации осуществляется: физическую охрану 

объекта осуществляет ООО «Частное охранное предприятие»; 

в составе 2-х сотрудников. Ежедневная охрана осуществляется 

сотрудниками в составе 1 человека.  

- объекты организации системой охранной сигнализации оборудованы;                                                                                                                     

- состояние искусственного освещения территории организации: имеется; 

- системами видеонаблюдения и охранного телевидения объекты: 

оборудованы, имеется 12 камер наружного видеонаблюдения;                                                                                                                     

- прямая связь с органами МВД организована с использованием: кнопки 

тревожной сигнализации (КТС) и передачи тревожного извещения в 

подразделения войск национальной гвардии РФ, имеется 2 стационарных 

телефона;  

-  ограждение территории организации: оборудовано железное 

периметральное ограждение высотой – 2,5 м, состояни; 

-  система контроля и управления доступом организованна с помощью 

электромагнитного замка и несанкционированный доступ невозможен;                                                          

- дежурно–диспетчерская служба (дежурная) служба: организована.                                                          

 

        
 К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, 

следующие помещения: кабинеты администрации ДОУ, кабинеты специалистов, 

музыкальные залы, физкультурный зал, групповые помещения ДОУ. 

В МДОБУ детском саду №7 города Сочи имеется компьютерное оборудование, 

выход в интернет: имеются 15 ноутбуков, 1 мультимедийный проектор, 10 

принтеров, 3 музыкальных универсальных колонки, видеотека, телевизор – 4 шт. 

Информационное обеспечение реализации Программы  обеспечивает эффективность 

взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная 

коррекция в течение года, организация внесения предложений, касающихся 

конкретных активностей, в рамках которых можно получить требуемый опыт и 

которые востребованы обучающимися. 

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 

технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в 

режиме общения групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской. 

На сайте ДОУ – dou7.sochi-schools.ru , в мессенджере «Инстаграмм» 

https://www.instagram.com/, есть информация о базовых направлениях развития и 

воспитания в условиях современного дошкольного образовательного учреждения, 

интересная и полезная информация, касающейся воспитания и обучения детей 

https://www.instagram.com/,
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дошкольного возраста.  

Нормативно-методическое, материально-техническое, информационное и др. виды 

обеспечения в полном объеме используются так же и при организации 

образовательной деятельности и подробно прописаны в Образовательной программе 

дошкольного образования МДОБУ д/с №7. 

 
В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной 

среды: 

Помещение Оборудование 

 

 
групповые комнаты  
 

Элементы цифровой среды: 

 

- ноутбук, телевизор, принтер, видеоплеер 

музыкальный  зал  

 

 

- ноутбук, телевизор, музыкальная универсальная колонка 

физкультурный зал  

 

- ноутбук, телевизор, музыкальная универсальная колонка 

методический кабинет - ноутбук, принтер. 

логопедический кабинет - ноутбук, принтер, музыкальная колонка 

кабинет педагога–

психолога 

- ноутбук, принтер, музыкальная колонка 

 
 Для детей с ОВЗ в ДОО не имеется специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности. 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста 

детей, размера и конфигурации помещения. 

  

 Наполняемость РППС 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ является одним из элементов 

пространства детской реализации. Главная задача педагога при организации 

развивающей среды состоит в создании детям возможности выбора занятий по своим 

интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для 

самореализации через различные виды детской деятельности (рисование, 

конструирование, проекты и пр.) 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям 

заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Наличие центров 

активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

Количество и организация центров варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения, возможностей ДОО. 

   Несмотря на то, что центры активности имеют разные названия, предполагают 

различные виды деятельности, оборудованы разнообразными материалами, каждый из 

них дает ребенку возможность получать социальное, эмоциональное, 
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интеллектуальное развитие. 

    Каждый центр активности – маленькая творческая мастерская, наполненная 

разнообразными, стимулирующими деятельность материалами, развивающими 

играми, дидактическими материалами. В центрах всё полностью доступно. Все 

материалы, коробки, центры подписаны, снабжены этикетками. Центры работают 

практически все каждый день. Иногда некоторые центры могут быть закрыты. Дети 

свободно перемещаются между центрами. 

 

 
Центр 

активности/ 

пространство/ 

модуль 

Наполнение Особенности 

функционирования 

Групповые помещения 

Место для 

проведения 

занятий и 

группого 

сбора 

Оборудование и материалы: 

Столы, стулья для каждого ребенка, открытые 

стеллажи для хранения материалов, доска 

магнитная, ковер или палас. 

Подушки для сиденья на полу. 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

ширм, полок. 

Центр 

строительства 

Оборудование и материалы: 

Крупно-габаритные напольные конструкторы: 

- деревянный, пластиковые. 

Комплекты мягких модулей. 

Игрушечный транспорт. 

Фигурки, представляющие людей различного 

возраста, национальностей, профессий. 

Открытые стеллажи для 

хранения материалов. 

Ковер на пол. 

Контейнеры для хранения 

мелких и крупных деталей . 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

ширм, полок. 

Центр 

сюжетно-

ролевых игр 

Оборудование и материалы: 

Наборы и аксессуары для игр в профессию: 

«Доктор», «Парикмахер», «Пожарный»,» 

Полицейский», «Продавец», «Солдат», 

«Моряк», «Водитель». 

Куклы младенцы и аксессуары для них 

(одеяльце, соска, бутылочки, одежда и др.) 

Куклы в одежде (мальчик и девочка). 

Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: 

Столик со стульями, плита, холодильник, 

кровать для куклы, шкафчик; кукольная мягкая 

мебель, набор кухни (посуда, кострюли, 

сковородки и др.); набор «Парикмахерская»; 

набор «Продавец». 

Коляски, одежда для кукол (на разные сезоны). 

 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

ширм, полок. 

Открытые стеллажи для 

хранения материалов. 

Ковер на пол. 
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Центр 

творчества и 

изобразительн

ого искусства 

Оборудование и материалы: 

Для рисования: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов, доска, мольберт, рабочие халаты 

или фартуки. 

Бумага и картон разных размеров (А2,А3,А4, 

А5) и разных цветов. 

Альбомы для рисования, бумага для акварели. 

Карандаши простые и цветные. 

Мелки восковые, пастель. 

Маркеры, фломастеры, на разных основах. 

Краски акварельные и гуашевые, кисти разных 

размеров и форм. 

Палитры, стаканчики для воды, подставки для 

кистей. 

Трафареты, линейки, губки, ластики. 

Салфетки, тряпочки. 

Для лепки и аппликации: 

Пластилин, глина, масса для лепки, 

Доски для лепки, стеки. 

Бумага и картон цветной, разной фактуры. 

Материал для коллажей , ножницы, клей-

карандаш, ПВА. 

Природный материал, материалы вторичного 

использования. 

Гравюры. 

Открытые стеллажи для 
хранения материалов. 

Столы и стулья. 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

ширм, полок. 

Центр театра 

и музыки 

Оборудование и материалы: 

Большая складная ширма, стойка-вешалка для 

костюмов. 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) сказок, соответствующих 

возрасту. 

Атрибуты для ряженья (шляпы, юбки, шарфы, 

сумки, зонты, бусы, кошельки и др.) 

Маски сказочных персонажей, животных. 

Настольный театр, ширма, наборы готовых 

героев и персонажей. 

Наборы театра бибабо: пальчиковые куклы-

герои, перчаточные куклы-герои. 

Детские музыкальные инструменты, 

музыкально-дидактические игры. 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

ширм, полок. 

Центр мелкой 

моторики 

Оборудование и материалы: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов, сенсорный стол. 

Детская мозаика, различные виды шнуровок, 

подушечки с наполнителями. 

Игрушки с действиями: нанизывающиеся 

(пирамидки, башенки, бусы, пуговицы и др.) 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

полок. 
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Центр 

математики и 

настольных 

игр 

Оборудование и материалы: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов. 

Разнообразный материал в контейнерах для 

измерения, взвешивания, сравнения по 

величине и форме. 

Счетный материал и разноцветные стаканчики 

для сортировки, цифры и арифметические знаки 

разных размеров. 

Головоломки (геометрические фигуры, 2сложи 

узор» и др.) 

Счеты, весы с объектами для взвешивания и 

сравнеия. 

Линейки разной длины, часы песочные, 

секундомер. 

Наборы моделей для деления на части от2 до 16. 

Набор карточек с цифрами. 

Игры-головоломки, шашки, шахматы, 

настольно-печатные игры с правилами. 

Разрезные  картинки, пазлы, наборы кубиков с 

картинками, лото, домино, парные карточки. 

Полифункциональность 
материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

полок. 

Центр письма 

и книги 

Оборудование и материалы: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов, магнитная доска, магнитофон, 

колонка. 

Плакаты с алфавитом, магнитная азбука, кубики 

со слогами. 

Карандаши простые и цветные, фломастеры. 

Трафареты, линейки, бумага, конверты. 

Тренажер по письму, водный маркер, тряпочка. 

Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы), с 

музыкой. 

Детская художественная литература с 

иллюстрациями. 

Детская познавательная литература 

(энциклопедии с иллюстрациями) 

 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды: детской мебели, модулей, 

полок 

Центр 

природы и 

науки 

Оборудование и материалы: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов. 

Наборы для различных объектов исследований 

(коллекции камней, раковин, шишек, 

минералов, насекомых, растений и др.) 

Микроскоп, увеличительные стекла, лупы. 

Наборы для экспериментирования. 

Весы, термометры, часы песочные, набор 

мерных стаканов, календарь погоды. 

Глобус, географические карты, детский атлас. 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования только в этом 

центре. 
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Иллюстрированные познавательные книги, 
плакаты, альбомы. 

Лейки, лопатки, рыхлилки, контейнеры разных 

размеров, перчатки, фартуки и халаты. 

Уголок 

уединения 

Оборудование и материалы: 

Любой тихий уголок, мягкая мебель, подушки, 

одеяла, мягкие коврики. 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования только в этом 

центре. 

Холлы, рекреации, улица  

Центр 

патриотизма 

Оборудование и материалы: 

Стенды с лидерами государства, края, города. 

Символы государства, края, города: 

Флаг, герб, гимн. 

Закрытые стеллажи, отражающие 

многонациональность культуры РФ с куклами в 

национальных костюмах. 

Это стационарный уголок, 

отражающий 

многонациональность страны. 

Центр 

краеведения 

Оборудование и материалы: 

 

 

   

Иные помещения 

Музыкальный 

зал 
Оборудование и материалы: 

Стеллажи с разными видами музыкальных 

инструментов. 

Набор портретов русских композиторов. 

Набор аудиозаписей для прослушивания. 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования только в этом 

центре. 

Спортивный 

зал 
Оборудование и материалы: 

Стенды с фотографиями достижений 

воспитанников в спортивной деятельности. 

Стеллажи с кубками и наградами. 

Стенды для показа обмундирования и 

оборудования для разных видов 

оздоровительной, спортивной деятельности . 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования только в этом 

центре. 

Кабинет 

учителя-

логопеда 

Оборудование и материалы: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования только в этом 

центре. 

Кабинет 

педагога-

психолога 

Оборудование и материалы: 

Стол, стулья, открытые стеллажи для хранения 

материалов 

Полифункциональность 

материалов предполагает 

возможность разнообразного 

использования только в этом 

центре. 

  
Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени 

дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на 

свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои 

потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 
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 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО 

расположены прогулочные участки на две группы, на которых имеются крытые 

веранды. Прогулочные площадки оборудованы современным игровым оборудованием. 

        Правильно созданная РППС, организованная прогулка детей на участке ДОУ, 

способствуют привитию здорового образа жизни, укреплению здоровья, развитию 

двигательной активности, а также формированию положительного эмоционального 

состояния воспитанников. 

       Созданная предметно-развивающая среда на участках дошкольного учреждения 

создает максимальный психологический комфорт для каждого ребенка, возможности 

для реализации его права на свободный выбор вида деятельности, степени участия в 

ней, способов ее осуществления и взаимодействия со сверстниками. 

       Созданная в нашем дошкольном учреждении развивающая среда выполняет 

образовательную, развивающую, воспитывающую, организованную, 

коммуникативную функции. Но самое главное – она работает на развитие 

самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

       На нашем участке сразу в глаза бросается яркое оформление участка: флажки, 

подвесные элементы, флаг России, яркие классики, вазоны с цветами, клумба. 

       На площадке имеется уличное спортивное и игровое оборудование, часть 

площадки остается свободной для подвижных игр, эстафет, развлечений. Созданы 

условия для группового рассредоточения детей, предоставлена возможность 

объединяться детям по интересам. 

    Веранда оснащена спортивным, игровыми инвентарём, предметно-развивающей 

средой (кольцебросы, скакалки, городки, мячи, бадминтон, обручи, гимнастические 

палки). 

Площадь веранды зонируется для игр детей по интересам: 

- организации сюжетно-ролевых игр; 

- общения детей с книгой; 

- занятий искусством; 

- настольно–печатных игр; 

- ручного труда, работы с природным материалом. 

- для познавательно-практической деятельности, формирования элементарных 

математических представлений. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО, 

и представлены на официальном сайте ДОО http://dou7.sochi-schools.ru/ 

 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

http://dou7.sochi-schools.ru/
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 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет;  

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической базы 

ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 

цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется 

инфраструктурный лист ДОО в целях обновления содержания и повышения качества 

ДОУ: http://dou7.sochi-schools.ru/ 

 

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

Список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен на сайте 

ДОО  http://dou7.sochi-schools.ru/. 

 

 Информационные интернет ресурсы*:  

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе: 

Федеральные органы управления образованием: 

https://edu.gov.ru/about/?ysclid=lnit2ck3g8893601841 

https://www.google.com/url?q=http://www.firo.ru/&sa=D&source=editors&ust=167830

9046256865&usg=AOvVaw3WGZYaa0ZfccOMAJm_Ld0W 

https://www.google.com/url?q=http://fgosreestr.ru/recoms&sa=D&source=editors&ust

=1678309046257134&usg=AOvVaw2I2_lnpcttqKLB_64s7T2v 

https://www.google.com/url?q=http://www.ict.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=167

8309046259082&usg=AOvVaw3R1q9XnhqogzOIdmhUd16f 

Региональные органы управления образованием: https://minobr.krasnodar.ru/ 

Муниципальные органы управления образованием: 

http://sochi.edu.ru/?ysclid=lnit65kcer766826946 

Федеральные информационно-образовательные порталы:  

http://window.edu.ru/ 

http://school-collection.edu.ru/ 

http://fcior.edu.ru/catalog/meta/4/mc/discipline%20OO/mi/6/p/page.html 

http://dou7.sochi-schools.ru/
http://dou7.sochi-schools.ru/
https://edu.gov.ru/about/?ysclid=lnit2ck3g8893601841
https://www.google.com/url?q=http://www.firo.ru/&sa=D&source=editors&ust=1678309046256865&usg=AOvVaw3WGZYaa0ZfccOMAJm_Ld0W
https://www.google.com/url?q=http://www.firo.ru/&sa=D&source=editors&ust=1678309046256865&usg=AOvVaw3WGZYaa0ZfccOMAJm_Ld0W
https://www.google.com/url?q=http://fgosreestr.ru/recoms&sa=D&source=editors&ust=1678309046257134&usg=AOvVaw2I2_lnpcttqKLB_64s7T2v
https://www.google.com/url?q=http://fgosreestr.ru/recoms&sa=D&source=editors&ust=1678309046257134&usg=AOvVaw2I2_lnpcttqKLB_64s7T2v
https://www.google.com/url?q=http://www.ict.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1678309046259082&usg=AOvVaw3R1q9XnhqogzOIdmhUd16f
https://www.google.com/url?q=http://www.ict.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1678309046259082&usg=AOvVaw3R1q9XnhqogzOIdmhUd16f
https://minobr.krasnodar.ru/
http://sochi.edu.ru/?ysclid=lnit65kcer766826946
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/catalog/meta/4/mc/discipline%20OO/mi/6/p/page.html
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Региональные информационно-образовательные ресурсы  

ИРО Краснодарского края:  http://iro23.ru/ 

 Издательства учебной литературы  

СМИ образовательной направленности:  

 http://sputnik.mto.ru/ 

http://dob.1september.ru/ 

https://www.google.com/url?q=http://www.baby-

news.net/&sa=D&source=editors&ust=1665598220713060&usg=AOvVaw3AXUs4ZS1-

J2NulS5K4KKo 

https://www.google.com/url?q=http://www.teremoc.ru/index.php&sa=D&source=editor

s&ust=1665598220714974&usg=AOvVaw3DX64eY1Fjh3KxDwaXVZDu 

http://ped-kopilka.ru 

 

https://www.google.com/url?q=https://editionpress.ru/detsad&sa=D&source=editors&u

st=1665598220715867&usg=AOvVaw37u89GH_bzKNanXGF2BRxG 

 

 Электронные библиотеки, словари, энциклопедии: 

http://edu.km.ru/ 

http://illustrators.odub.tomsk.ru/illustr 

http://kinklub.com/ 

http://psyparents.ru/index.php?view=news&item=943 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 

2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

http://iro23.ru/
http://sputnik.mto.ru/
http://dob.1september.ru/
https://www.google.com/url?q=http://www.baby-news.net/&sa=D&source=editors&ust=1665598220713060&usg=AOvVaw3AXUs4ZS1-J2NulS5K4KKo
https://www.google.com/url?q=http://www.baby-news.net/&sa=D&source=editors&ust=1665598220713060&usg=AOvVaw3AXUs4ZS1-J2NulS5K4KKo
https://www.google.com/url?q=http://www.baby-news.net/&sa=D&source=editors&ust=1665598220713060&usg=AOvVaw3AXUs4ZS1-J2NulS5K4KKo
https://www.google.com/url?q=http://www.teremoc.ru/index.php&sa=D&source=editors&ust=1665598220714974&usg=AOvVaw3DX64eY1Fjh3KxDwaXVZDu
https://www.google.com/url?q=http://www.teremoc.ru/index.php&sa=D&source=editors&ust=1665598220714974&usg=AOvVaw3DX64eY1Fjh3KxDwaXVZDu
http://ped-kopilka.ru/
https://www.google.com/url?q=https://editionpress.ru/detsad&sa=D&source=editors&ust=1665598220715867&usg=AOvVaw37u89GH_bzKNanXGF2BRxG
https://www.google.com/url?q=https://editionpress.ru/detsad&sa=D&source=editors&ust=1665598220715867&usg=AOvVaw37u89GH_bzKNanXGF2BRxG
http://edu.km.ru/
http://illustrators.odub.tomsk.ru/illustr
http://kinklub.com/
http://psyparents.ru/index.php?view=news&item=943
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание 

сотрудничества 

Содержание 

сотрудничества 

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Центр дополнительного 

образования «Хоста» муниципального 

образования городской округ город-

курорт Сочи Краснодарского края 

Договор о 

сотрудничестве 

Договор (заключается 

ежегодно) 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя 

(примерный график повышения квалификации зафиксирован на сайте ДОО. 
http://dou7.sochi-schools.ru  

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак15 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

http://dou7.sochi-schools.ru/
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Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак1 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 Распорядок дня размещен на сайте ДОО. http://dou7.sochi-schools.ru  

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, заместитель по ВМР, старший 

воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, родители (законные 

представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении 

в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы 

 

http://dou7.sochi-schools.ru/
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3.7.  Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм и 

видов воспитательных мероприятий, проводимых педагогическими работниками в 

учебном году. 

Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают 

направления воспитательной работы в соответствии с рабочей Программой 

воспитания. 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

 
 

Патриотическое направление воспитания «Моя Родина» 

Мероприятие  Возраст 

воспитанни

ков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведен

ия 

Ответственн

ые  

Цикл бесед и занятий патриотического 

содержания 

3-7 лет Познавательное, 

патриотическое 

В течение 

периода 

Воспитатели 

Организация выставок, оформление 

группового пространства к памятным 

датам и значимым событиям 

3-7 лет Познавательное, 

патриотическое 

В течение 

периода 

Воспитатели 

День народного единства, «Россия 

великая наша держава!» 

3-7 лет Познавательное, 

патриотическое 

ноябрь Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

День матери, досуги в группах «Самая 

лучшая мама на свете» 

3-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

семейное 

ноябрь Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

День воинской славы России «День 

снятия блокады города Ленинграда»: 

Просмотр презентаций, проведение 

тематических викторин, тематические 

занятия 

5-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

семейное 

январь Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

День воинской славы России «Победа в 

Сталинградской битве»: 

3-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

семейное 

Февраль  Воспитатели, 

муз. 

руководитель 
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Просмотр презентаций, проведение 
тематических викторин, тематические 

занятия 

День защитника Отечества спортивный 

праздник 

«С физкультурой я дружу - в родной 

Армии служу!» 

5-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

февраль Воспитатели 

День единения народов. Просмотр 

презентаций, проведение тематических 

викторин, тематические занятия 

5-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

апрель Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

День космонавтики: .Просмотр 

презентаций, проведение тематических 

викторин, тематические занятия 

5-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

апрель Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

Виртуальная экскурсия «День 

российской науки», «Хочу все знать» 5-7 лет 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

май - 

июнь 

Воспитатели 

Конкурс патриотической песни «Этот 

День Победы!» 

6-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

семейное 

май Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

Презентация «Знакомство с творчеством  

К.И. Чуковского» 

Викторина «Путешествие по сказкам 

К.И. Чуковского» 

5-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 
май 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Выставка семейных фотографий «Моя 

семья» 

4-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное, 

семейное 

май Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

Целевые прогулки в памятные даты в 

парк Победы 

4-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

май 

Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

День славянской письменности и 

культуры. Просмотр презентаций, 

проведение тематических викторин, 

тематические занятия 

4-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 
май 

Воспитатели, 

муз. 

руководитель 

День России «Мой дом - моя Россия» 3-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

июнь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Пушкинский день России, День 

русского языка. Просмотр презентаций, 

проведение тематических викторин, 

тематические занятия 

3-7 лет Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

июнь Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Социальное направление воспитания «Я, моя семья и друзья» 

 

Мероприятие  Возраст 

воспитанн

иков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведения 

Ответственн

ые  
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Праздник «Детский сад встречает 
ребят» 

3-7 лет Социальное, 
патриотическое 

сентябрь воспитатели 
муз. 

руководитель 

День хорошего воспитания Беседы в 

группах «Что такое хорошо и что 

такое плохо?» 

3-7 лет Социальное, 

патриотическое 

сентябрь воспитатели 

муз. 

руководитель 

Всероссийская акция «Вместе, всей 

семьей» - спортивные старты 

5-7 лет Социальное, 

патриотическое, 

семейное 

сентябрь Воспитатели 

День Воспитателя и всех дошкольных 

работников, поздравление детей для 

сотрудников. 

3-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность 

сентябрь воспитатели 

муз. 

руководитель 

День пожилого человека Выставка 

рисунков «Бабушка рядышком с 

дедушкой» Беседа «Дорогие мои 

старики» 

5-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность, 

уважение, труд 

Октябрь воспитатели 

муз. 

руководитель 

Проект Моя семья» 3-7 лет 

Социальное, 

патриотическое, 

семейное 

Ноябрь 

воспитатели 

муз. 

руководитель 

Акция «Шкатулка добрых дел» 3-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность, 

уважение, труд 

ноябрь воспитатели 

муз. 

руководитель 

Презентация «Кто такие волонтеры? 

«День добрых дел»- помощь 

малышам. 

3-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность, 

уважение, труд 

декабрь воспитатели 

муз. 

Руководитель 

Мастерская «Вместе с мамой» 

Концерт 

«Мамочка милая, мама моя...» 

3-5 лет 

 

Социальное, 

дружба, 

благодарность, 

уважение, труд 

Январь воспитатели 

муз. 

руководитель 

День вежливости 

Викторина «Волшебные слова» 

«Ежели Вы вежливы и к совести не 

глухи»... 

3-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность, 

уважение, труд 

Март воспитатели 

муз. 

руководитель 

Литературная гостиная «Книжкины 

именины» 

5-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность 

июнь воспитатели 

муз. 

руководитель 

Всероссийский день семьи, любви и 

верности – День Петра и Февронии. 

Просмотр презентаций, проведение 

тематических викторин, 

тематические занятия 

3-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность, 

уважение, труд 

июль воспитатели 

муз. 

руководитель 

День дружбы 

Квест «Если с другом вышел в путь.» 

3-7 лет Социальное, 

дружба, 

благодарность 

июль воспитатели 

муз. 

руководитель 
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День семьи, любви и верности 
тематическое занятие «Мама, папа я - 

дружная семья» 

3-7 лет Социальное, 
дружба, 

благодарность, 

уважение, 

июль воспитатели 
муз. 

руководитель 

 

Познавательное направление воспитания «Хочу всё знать» 

 

Мероприятие  Возраст 

воспитанни

ков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведения 

Ответственн

ые  

Сезонные прогулки в парки 

«Путешествие в мир природы» 

3-7 лет 

познавательное 

Октябрь, 

декабрь, март, 

Воспитатели 

Проект (краткосрочный) 

«Очистим природу от мусора» 

3-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

По плану Воспитатели 

Конкурс поделок из бросового 

материала 

3-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Октябрь Воспитатели 

Досуг «Будим дружить со 

словарем» 

5-7 лет познавательное  Воспитатели 

Изготовление дидактических 

пособий и рекламных буклетов 

«Это всем легко понять, мусор 

надо разделять!» 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Ноябрь Воспитатели 

Праздничные мероприятия, к 

Всероссийскому дню Матери 

3-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Ноябрь Воспитатели 

Акция «Птичья столовая» 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Декабрь Воспитатели 

Создание игровых центров: 

«Ветеринарная клиника», «Центр 

помощи животным, попавшим в 

трудную ситуацию» 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Декабрь Воспитатели 

Проект «Финансовая грамотность» 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Январь Воспитатели 

Проект «Такая разная вода» 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Апрель Воспитатели 

Акция «Украсим город!» 

сезонное оформление клумб 

Посадка и выращивание рассады 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Апрель-май Воспитатели 

Игра по станциям «Природа - наш 

дом» 

5-7 лет Познавательное, 

трудовое, 

социальное 

Июнь  

 

Физическое развитие и культура здоровья «Растим здоровых, сильных, крепких»» 
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Мероприятие  Возраст 

воспитанн

иков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведения 

Ответственные  

Организация закаливающих 

процедур «Будь здоров без 

докторов!» 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

В течение 

периода 

Воспитатели 

Тематический досуг «В гостях у 

зубной Феи» 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

сентябрь Воспитатели 

Космические старты «В путешествие 

к далеким звездам» 

5-7 лет Физическое, 

познавательное 

апрель Воспитатели 

«Неделя здоровья» 5-7 лет Физическое, 

познавательное 

Раз в квартал Муз 

.руководитель, 

физ. инструктор, 

воспитатели 

Русские народные подвижные игры 

«Богатырская наша сила!» 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

май Воспитатели 

Цикл бесед: Доктор Витамин 

о здоровом питании 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

июнь Воспитатели 

День здоровья «Спорт нам поможет 

силы умножить!» 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

1 раз в 

квартал 

Муз 

.руководитель, 

физ. инструктор, 

воспитатели 

«Проект по оздоровлению детей в 

летний «Я здоров!» 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

 физ. инструктор, 

воспитатели 

Цикл познавательных презентаций  

« Я росту здоровым!» 

3-7 лет Физическое, 

познавательное 

В течении 

года 

физ. инструктор, 

воспитатели 

Трудовое направление воспитания «Трудиться-всегда пригодиться» 

 

Мероприятие  Возраст 

воспитанн

иков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведения 

Ответственные  

Организация дежурства по столовой, 

в уголке погоды и природы, по 

занятиям 

3-7 лет Трудовое, 

социальное 

В течение 

года 

Воспитатели 

Организация уголков с гендерной 

направленностью «Хозяюшка» 

«Папе помогаю!» 

3-7 лет Трудовое, 

социальное 

В течение 

года 

Воспитатели 

Пополнение атрибутами ролевых игр 

профессиональной направленности: 

«Ателье», «Парикмахерская», 

«Почта», «Поликлиника» 

3-7 лет Трудовое, 

социальное 

В течение 

года 

Воспитатели 

Акция: «Покормим птиц зимой» 

(изготовление кормушек) 

5-7 лет Трудовое, 

социальное 

Декабрь-

март 

Воспитатели 
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Семейный фестиваль «Все 
профессии важны, все профессии 

нужны!» Фестиваль «Семейная 

династия» 

5-7 лет Трудовое, 
социальное 

Март Воспитатели 

Оформление фотоальбома 

«Профессии» Знакомство с 

профессиями 

5-7 лет Трудовое, 

социальное 

В течение 

года 

Воспитатели 

Создание электронной картотеки 

игр, видеороликов, связанных с 

темой «Профессии» для 

использования в цифровом 

образовательном пространстве 

5-7 лет Трудовое, 

социальное 

В течение 

года 

Воспитатели 

Проект «Трудиться- всегда 

пригодиться» 

5-7 лет Трудовое, 

социальное 

Апрель Воспитатели 

Смотр-конкурс участков 

3-7 лет Трудовое, 

социальное 

Май Воспитатели 

 

Этико-эстетическое направление воспитания «В мире прекрасного» 

 

Мероприятие  Возраст 

воспитанн

иков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведения 

Ответственные  

Развлечение 

«Волшебное путешествие в страну 

хороших манер» 

3-7 лет Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Сентябрь Муз. 

руководитель, 

Воспитатели 

Праздник «Родина – не просто 

слово»; Досуг « Народы России. 

Костюмы» 

5-7 лет Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное, 

патриотическое 

ноябрь Муз. 

руководитель, 

Воспитатели 

Дизайн-проект «Новогодняя сказка 

в группе» 

3-7 лет Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Декабрь Воспитатели 

Проект  

«Давайте делать добрые дела» 

5-7 лет Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Январь Воспитатели 

«Ярмарка» (традиции русского 

народа) 

5-7 лет 

 

Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Февраль Муз. 

руководитель 

Воспитатели 

Развлечение «Широкая 

Масленница» 

5-7 лет 

 

Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Февраль Муз. 

руководитель 

Воспитатели 
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Праздничные мероприятия, ко Дню 
защитника Отечества «Мой папа!» 

5-7 лет Этико-
эстетическое, 

социальное, 

познавательное, 

патриотическое 

Февраль Муз. 
руководитель, 

Воспитатели 

Выставка поделок в мини-музее 

«Секреты старого сундучка» 

5-7 лет Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Март Муз. 

руководитель, 

Воспитатели 

День Земли Выставка рисунков 

«Дети о голубой планете» 

3-7 лет Этико-

эстетическое, 

социальное, 

познавательное 

Апрель Муз. 

руководитель, 

Воспитатели 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Мероприятие  Возраст 

воспитанни

ков 

Направления 

воспитания\ 

ценности 

Время 

проведения 

Ответственные  

Общее родительское собрание 

«Давайте познакомимся!». 

Презентация учреждения. 

3-7 лет Семейное, 

социальное, 

познавательное 

сентябрь Руководитель 

ДОУ 

Воспитатели 

Анкетирование родителей «Что вы 

ожидаете от детского сада в этом 

году?» 

5-7 лет 

Семейное, 

социальное, 

познавательное,  

сентябрь 

Заместитель 

заведующего, 

воспитатели 

Выставка поделок «Осенние 

фантазии» 

3-7 лет Семейное, 

социальное, 

познавательное,  

октябрь Воспитатели 

Создание буклетов, листовок, 

размещение стендовой информации 

по теме: «Воспитываем интерес к 

детской литературе» 

3-7 лет Семейное, 

социальное, 

познавательное,  

ноябрь Воспитатели 

Фотовыставка «В здоровом теле, 

здоровый дух!» 

3-7 лет 

Семейное, 

социальное, 

познавательное, 

физическое 

январь Воспитатели 

Мастер- класс «Учимся вместе с 

детьми рисовать» 3-7 лет 

Семейное, 

социальное, 

познавательное 

март Воспитатели 

Постоянное взаимодействие с 

семьями воспитанников (часы 

взаимодействия) «Актуальные 

вопросы воспитания» 

3-7 лет Семейное, 

социальное, 

познавательное,  

Постоянно 

В течение 

периода 

Воспитатели 

Круглый стол «Детский сад - 

территория талантов!» 3-7 лет 

Семейное, 

социальное, 

познавательное, 

Декабрь 
Воспитатели, 

родители 
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Совместные акции 3-7 лет Семейное, 
социальное, 

познавательное, 

январь 
май 

Воспитатели, 
родители, дети 

Вовлечение родителей в 

традиционные праздники, события, 

прогулки и экскурсии, вечера 

досугов и другие мероприятия 

3-7 лет Семейное, 

социальное, 

познавательное, 

Постоянно Воспитатели 

родители 

Постоянное взаимодействие с 

семьями воспитанников в 

цифровом пространстве. 

«Воспитываем вместе!» 

3-7 лет Семейное, 

социальное, 

познавательное, 

Постоянно 

В течение 

периода 

Воспитатели, 

родители 

 

Традиционные события, праздники и развлечения 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанни

ков 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Осенние праздники 

«День осенний так хорош!» 

«Осень разноцветная»  

 

3-4 лет 

октябрь 
Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

«Загадки Золотой Осени» 

«Осенний калейдоскоп» 

5-7 лет октябрь Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

День народного единства 

 

5-7 лет ноябрь Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

Новогодние праздники «Новогодний 

карнавал на лесной полянке» 

«Подарки Дедушки Мороза» «Сказочный 

Новый год» «Карнавал в Новогоднюю ночь» 

4-7 лет декабрь Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

Рождественские праздники «Сказка в еловых 

лапах» «Взошла звезда ясная» 

3-5 лет 

5-7 лет 

январь Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

День защитников Отечества, тематические 

мероприятия: «Собери посылку солдату», 

викторины, презентации, концерт.  

3-5 лет 

5-7 лет 

февраль Музыкальный 

руководитель 

воспитатели, физ 

инструктор 

Международный женский день 

«Мамочку и бабушку очень я люблю» 

«Сегодня солнцу очень жаль, что нет у 

солнца мамы «День весны и красоты» «О 

самых любимых на свете...» 

3-4 лет 

4-5 лет 

6 лет 

7 лет 

март Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

Всероссийский День космонавтики  

«Первый в космосе» - проведение 

тематических занятий, викторин, просмотр 

презентаций. 

3-4 лет 

4-5 лет 

6 лет 

7 лет 

апрель Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
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«Пусть всегда будет Солнце» «День Победы 
– праздник Жизни» «Мы внуки детей 

Победы» День Победы 

4 лет 
5 лет 

6 лет 

7 лет 

май Музыкальный 
руководитель, 

воспитатели 

Выпускной утренник «Сегодня мы - 

выпускники, а завтра будем -школьники!» 

6-7 лет май Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

День защиты детей музыкальное развлечение 

«Счастье, когда улыбаются дети!» 

3-7 лет июнь Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

 
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы: http://dou7.sochi-schools.ru 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

     Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного бюджетного учреждения детский сад № 7 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского 

края предназначена для работы с детьми раннего и дошкольного возраста, в том числе 

с различными категориями детей включая детей с особыми образовательными 

потребностями, в том числе детей с ОВЗ и детей инвалидов.  

     Программа учитывает индивидуальные потребности детей раннего и дошкольного 

возраста, связанные с состоянием здоровья, определяющие особые условия получения 

ими образования.  

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать  на неё  

определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие   во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

http://dou7.sochi-schools.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий; 

 работы родительского комитета;  

 участие в совместных проектах ДОУ 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности в  консультациях и открытых занятиях и 

беседах. 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

-помощь в создании предметно-развивающей 

среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе родительского комитета, 

общих собраниях.. 

По плану 
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В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей «Семейный 

клуб»; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

 

1 раз в месяц 

По годовому 

плану 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 

 

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Гнёздышко», «Волшебный 

ларец», «Собеседница»;  

-семейные гостиные 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности. 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 
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